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2007年レースリザルト 
 

 

※以下、総合上位 3名および日本人上位 5名を記載。 
所属は大会当時の所属先に準ずる。 

 

●日本トライアスロン連合主催大会 

 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

2007ITU トライアスロン・ワールドカップ石垣島大会

（4/15） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:04:16 
2 エマ・スノーシル（AUS）                 2:04:34 
3 デビー・ターナー（NZL）                  2:04:51 
14 庭田 清美（アシックス・ザバス）        2:07:24 
16 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）    2:07:48 
18 上田  藍（ｼｬｸﾘ ・ーｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）  2:07:55 
30 中西真知子（NTT東日本･NTT西日本）   2:10:05 
31 古谷あかね（トヨタ車体）         2:10:07 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS）          1:53:27 
2 ベバン・ドカティ（NZL）                  1:54:13 
3 クリス・ゲメル（NZL）                    1:54:26 
12 田山 寛豪（チームテイケイ）            1:55:34 
14 山本 良介（トヨタ車体）                1:55:39 
36 西内 洋行（西京味噌）                  1:57:39 
41 福井 英郎（トヨタ車体）                1:58:06 
45 細田 雄一（ウイダー）                  1:58:54 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

2007ITUコンチネンタルカップ天草大会（5/20） 

競技距離：51.5km 
女子 

1忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:04:40 
2 大松沙央里（トヨタ車体）                 2:04:55 
3 菊池日出子（学生連合）                   2:05:33 
4 西内 真紀（エヌ・エス・アイ）            2:06:42 
5 伊藤 弥生（ウイングスTC）               2:07:26 
男子 

1 福井 英郎（トヨタ車体）                 1:49:35 
2 西内 洋行（西京味噌）                   1:50:16 
3 平野  司（NTT東日本・NTT西日本）      1:50:32 
6 比嘉 和馬（沖縄県連合）                 1:51:01 
7 山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    1:51:24 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

JTU スーパースプリントトライアスロン選手権酒田大

会（6/17） 

競技距離：5.4km×3ヒート 
女子 

1 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校）       54point 
2 齋藤 磨実（TEAM MASA/BOMA）         50point 
3 中島 千恵（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  50point 
4 足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  44point 
5 太田麻衣子（千葉県連合）                 42point 
男子 

1 山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    60point 
2 宇都宮涼太（ウイングスTC）               48point 
3 犬童 太一（東京ヴェルディ）             46point 
4 平松 弘道（神奈川県連合）               42point 
5 外山 高広（東京都連合）                 40point 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

2007ITUコンチネンタルカップ蒲郡大会（6/24） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 高木 美里（湘南ベルマーレ）             2:01:27 
2 崎本 智子（日本食研）                   2:01:59 
3田中敬子(NTT東日本･NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)2:02:27 
4 浅沼 美鈴（愛知県協会）                 2:02:51 
5 太田麻衣子（千葉県連合）                 2:03:04 
男子 

1 山本 良介（トヨタ車体）                1:48:40 
2 ガレス・ハルバーソン（AUS）              1:48:51 
3 アダム・カールトン（AUS）                1:49:01 
4 細田 雄一（ウイダー）                   1:49:34 
5 平野  司（NTT東日本･NTT西日本）      1:50:34 
7 高濱 邦晃（日本食研）                   1:51:25 
8 山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）     1:51:43 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

2007ITUコンチネンタルカップ七ヶ浜大会（7/1） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 古谷あかね（トヨタ車体）                 2:05:25 
2 ケリー・ラング（GBR）                    2:05:56 
3 フェリシティー･シーディ（AUS）          2:06:21 
4 大松沙央里（トヨタ車体）                 2:07:38 
5 菊池日出子（チームテイケイ）             2:08:02 
6 浅沼 美鈴（愛知県協会）                 2:08:23 
7 蔵本  葵（東京ヴェルディ）             2:09:22 
男子 

1 細田 雄一（ウイダー）                   1:53:46 
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2 ガレス・ハルバーソン（AUS）              1:53:49 
3 ダニエル･リー（HKG）                    1:54:00 
6 佐藤 治伸（日本食研）                   1:54:15 
7 高濱 邦晃（日本食研）                   1:54:50 
8 杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:55:00 
9 山本 淳一（K's-Y・ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    1:55:25 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

2007日本スプリント・トライアスロン選手権幕張大会

（7/8） 

競技距離：25.75km 
女子 

1 太田麻衣子（千葉県連合）                 1:04:19 
2 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校）       1:04:53 
3 伊藤 弥生（福岡県連合）                 1:05:09 
4 蔵本  葵（東京ヴェルディ）             1:05:46 
5 名村  梓（明治大学）                   1:06:29 
男子 

1 細田 雄一（ウイダー）                   0:56:39 
2 山本 良介（トヨタ車体）                 0:56:52 
3 福井 英郎（トヨタ車体）                 0:57:29 
4 犬童 太一（東京ヴェルディ）             0:57:39 
5 細田 貴茂（チームテイケイジュニア）     0:57:53 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第7戦 

2007JTU スーパースプリントトライアスロン選手権小

名浜港大会（7/22） 

競技距離：5.05km 
女子 

1 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  58point 
2 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     54point 
3 菊池日出子（チームテイケイジュニア）     50point 
4 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校）       38point 
5 蔵本  葵（東京ヴェルディ）             36point 
男子 

1 細田 雄一（ウイダー）                   58point 
2 西内 洋行（西京味噌）                   56point 
3 比嘉 和真（沖縄県連合）                 36point 
4 長谷川裕一（東京ヴェルディ）             32point 
5 平松 弘道（神奈川県連合）               28point 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第8戦 

第9回日本ジュニアトライアスロン選手権長良川大会

（8/5） 

競技距離：ジュニアA13.875km、ジュニアB27.75km 
ジュニアA女子 
1 地原奈津美（パッシュジュニア）           0:36:01 
2 知花 果林（チームゴーヤー）             0:36:27 

3 野田 純那（ウイングスTC）               0:36:38 
4 福田  慶（日本大学豊山女子中学校）     0:36:48 
5 大岩  葵（岡崎市立葵中学校）           0:37:11 
ジュニアA男子 
1 土井 政英（カミハギサイクル）           0:33:24 
2 小林 晃久（福知山スイミングスクール）   0:33:33 
3 石田 周明（堺市立原山台中学校）         0:33:43 
4 山崎 太陽（豊田市立逢妻中学校）         0:33:49 
5 梅田 一平（パッシュジュニア）           0:33:49 
ジュニアB女子 
1 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校）       1:07:49 
2 蔵本  葵（東京ヴェルディ）             1:08:03 
3 今村  優（ウイングスTC）               1:08:16 
4 高橋 侑子（東京ヴェルディ）             1:08:56 
5 大塚 真弓（トライアスロンステーション） 1:09:34 
ジュニアB男子 
1 椿  浩平（チームテイケイジュニア）     1:01:43 
2 宇都宮涼太（ウイングスTC）               1:02:11 
3 工藤  駿（パッシュ）                   1:02:16 
4 古川 哲也（チームゴーヤー）             1:02:39 
5 細田 貴茂（チームテイケイジュニア）     1:02:48 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第9戦 

2007村上・笹川流れ国際トライアスロン大会（9/30） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 沢田 愛里（JR北海道）                   2:07:25 
2 山本 奈央（愛知県立西尾高等学校）       2:09:19 
3 西 麻衣子（埼玉県連合）                 2:09:34 
4 蔵本  葵（東京ヴェルディ）             2:10:01 
5 名村  梓（明治大学）                   2:10:21 
男子 

1 犬童 太一（東京ヴェルディ）             1:53:00 
2 平松 幸紘（愛媛県協会）                 1:53:07 
3 平野  司（NTT東日本・NTT西日本）     1:53:43 
4 高濱 邦晃（福岡県連合）                 1:54:04 
5 桑原 寛次（チームゴーヤー）             1:54:23 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ第10戦 

2007JTU スーパースプリントトライアスロン選手権銚

子マリーナ大会（9/30） 

競技距離：5.45km 
女子 

1 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     60point 
2 上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    54point 
3 足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  48point 
4 菊池日出子（チームテイケイジュニア）     38point 
5 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校）       36point 
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男子 

1 山本 良介（トヨタ車体）                 60point 
2 細田 雄一（ウイダー）                   54point 
3 山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    48point 
4 長谷川裕一（神奈川県連合）               42point 
5 細田 貴茂（チームテイケイジュニア）     32point 
 

2007NTTトライアスロンジャパンカップ最終戦 

第13回日本トライアスロン選手権東京港大会（10/21） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:01:56 
2 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     2:02:20 
3 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:03:11 
4 古谷あかね（トヨタ車体）                 2:03:28 
5 田中敬子(NTT東日本･NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)2:03:50 
男子 

1 田山 寛豪（チームテイケイ）             1:49:17 
2 福井 英郎（トヨタ車体）                 1:50:41 
3 杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:51:02 
4 山本 良介（トヨタ車体）                 1:51:24 
5 平野  司（NTT東日本・NTT西日本）     1:51:42 
 

2007アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎 

（6/17） 

競技距離：226.2km 
女子 

1 今泉奈緒美（神奈川県連合）               9:44:11 
2 メジャー・ケイト（AUS）                  9:48:35 
3 塩野 絵美（東京都連合）                 9:50:43 
4 渡辺亜希子（栃木県協会）                 9:59:01 
5 宮崎 康子（東京都連合）                10:00:09 
7 新倉  薫（東京都連合）                10:20:33 
男子 

1 バン・ホン・パーク（KOR）                8:46:32 
2 河原 勇人（東京都連合）                 8:51:09 
3 西内 洋行（福島県協会）                 8:56:04 
4 松丸 真幸（茨城県協会）                 8:57:15 
6 池形 成信（長崎県協会）                 9:05:12 
7 鈴鹿 将樹（愛媛県協会）                 9:06:20 
 

第 11 回日本ロングディスタンストライアスロン選手

権佐渡大会（9/2） 

競技距離：127km 
女子 

1 今泉奈緒美（宮塚スポーツ研究所）         5:01:11 
2 齋藤 磨実（TEAM MASA/BOMA）         5:03:05 
3 渡辺亜希子（トライアスロン村上塾）       5:15:10 

4 八代 純子（SUNNY FISH）            5:22:26 
5 中山恵梨奈（大阪府協会）                 5:26:58 
男子 

1 河原 勇人（トーシン・日東紅茶）          4:36:12 
2 益田 大貴（湘南ベルマーレ）             4:36:43 
3 竹内 鉄平（三好スイミングアカデミー）   4:36:52 
4 桑原 寛次（チームゴーヤー）             4:37:39 
5 外山 高広（東京都連合）                 4:43:52 
 

第9回全国高校生大会（9/15） 

競技距離：25.75km 
女子 

1 高橋 侑子（桐朋女子高等学校）           1:07:46 
2 菅原多美代（福島県立会津学鳳高等学校）   1:08:50 
3 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校）       1:10:42 
男子 

1 水野  孟（慶應義塾高等学校）           1:02:30 
2 細田 貴茂（埼玉県立狭山経済高等学校）   1:03:46 
3 大谷 真史（大阪府立工業高等専門学校）   1:04:06 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 

2007 オール・キッズトライアスロン大会 in 国営昭和

記念公園（9/16） 

競技距離：小学生低学年の部 6.1km、小学生高学年の
部 12.15km、中学生の部 18.2km 
小学 1年生女子 
金山  琳（姫路市立荒川小学校）           0:23:14 
小学 1年生男子 
望月 満帆（甲府市立琢美小学校）           0:21:03 
小学 2年生女子 
奥田 みう（神栖市立須田小学校）           0:21:32 
小学 2年生男子 
コードレイ 海（シャーリーランハム小学校） 0:19:22 
小学 3年生女子 
奥田 さわ（神栖市立須田小学校）           0:18:54 
小学 3年生男子 
青木 威澄（大阪市立粉浜小学校）           0:18:00 
小学 4年生女子 
前田 乙乃（名古屋市立八社小学校）         0:31:19 
小学 4年生男子 
吉田 秀平（貝塚市立二色小学校）           0:31:07 
小学 5年生女子 
平野香緒里（千葉市立あすみが丘小学校）     0:31:03 
小学 5年生男子 
谷口 跳馬（豊明市立沓掛小学校）           0:28:57 
小学 6年生女子 
深沢 瑛里（私立湘南白百合学園小学校）     0:29:50 
小学 6年生男子 
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横山 航太（長野市立三本柳小学校）         0:28:46 
中学 1年生女子 
木下 涼風（台東区立浅草中学校）           0:42:32 
中学 1年生男子 
谷口 白羽（豊明市立沓掛中学校）           0:40:03 
中学 2年生女子 
山田和佳奈（三好町立北中学校）             0:41:30 
中学 2年生男子 
阿部 有希（福島市立第二中学校）           0:37:29 
中学 3年生女子 
知花 果林（京都市立加茂川中学校）         0:40:33 
中学 3年生男子 
土井 政英（三好町立北中学校）             0:36:57 
 

●2007NTTジャパンランキング 

女子 

1 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
2 上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ） 
3 菊池日出子（チームテイケイジュニア） 
4 古谷あかね（トヨタ車体） 
5 佐藤 優香（日本橋女学館高等学校） 
6 蔵本  葵（東京ヴェルディ） 
7 太田麻衣子（千葉県連合） 
8 大松沙央里（トヨタ車体） 
9 浅沼 美鈴（愛知県協会） 
10 高木 美里（湘南ベルマーレ） 
男子 

1 山本 良介（トヨタ車体） 
2 福井 英郎（トヨタ車体） 
3 細田 雄一（ウイダー） 
4 西内 洋行（西京味噌） 
5 平野  司（NTT東日本・NTT西日本） 
6 山本 淳一（K's-Y･グリーンタワー･稲毛インター） 
7 田山 寛豪（チームテイケイ） 
8 高濱 邦晃（福岡県連合） 
9 犬童 太一（東京ヴェルディ） 
10 細田 貴茂（チームテイケイジュニア） 
 

●ITUトライアスロン・ワールドカップ 

競技距離：51.5km 
 

ムールラバ大会／オーストラリア（3/25） 

女子 

1 エマ・スノーシル（AUS）                  1:59:20 
2 エリン・デンシャム（AUS）            1:59:51 
3 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:00:01 

7 庭田 清美（アシックス・ザバス）          2:01:29 
11関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     2:02:03 
26中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:04:58 
30忽那 静香（日東紅茶･TEAM KEN'S･A&A） 2:05:18 
34高木 美里（湘南ベルマーレ）             2:05:58 
39古谷あかね（トヨタ車体）                 2:07:22 
男子 

1 ブラッド・カールフェルト（AUS）         1:49:22 
2 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:49:26 
3 クリス・ゲメル（NZL）                    1:49:36 
16山本 良介（トヨタ車体）                 1:51:40 
34西内 洋行（西京味噌）                   1:54:07 
41細田 雄一（ウイダー）                   1:54:43 
49田山 寛豪（チームテイケイ）             1:55:22 
60高濱 邦晃（日本食研）                   1:58:00 
 

石垣島大会／日本（4/15・前掲） 

 

リスボン大会／ポルトガル（5/6） 

女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:04:45 
2 ミシェル・ディロン（GBR）                2:06:05 
3 クリスティン・ピルツ（GER）              2:06:30 
34高木 美里（湘南ベルマーレ）             2:10:13 
36古谷あかね（トヨタ車体）                 2:10:17 
45井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:13:43 
男子 

1 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:52:41 
2 フィリップ・オスパリー（CHE）            1:52:53 
3 ブラッド・カールフェルト（AUS）          1:52:58 
43山本 良介（トヨタ車体）                 1:56:18 
 

リチャーズベイ大会／南アフリカ（5/13） 

女子 

1 カーステン・スウィートランド（CAN）      2:03:32 
2 マガリ・メスマー（SUI）                2:03:47 
3 クリスティン・ピルツ（GER）              2:03:49 
7 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:05:12 
14上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:07:11 
21足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:09:02 
33西内 真紀（エヌ・エス・アイ）           2:11:52 
男子 

1 ヘンドリック・デ・ビリエール（RSA）      1:52:53 
2 ウラジミール・ポリカペンコ（UKR）        1:52:56 
3 アレキサンダー・ブルカンコフ（RUS）      1:53:01 
16細田 雄一（ウイダー）                   1:54:16 
32西内 洋行（西京味噌）                   1:55:26 
48山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）     1:57:02 
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マドリード大会／スペイン（6/3） 

女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:07:33 
2 アンドレア・ヒューイット（NZL）          2:08:25 
3 ミシェル・ディロン（GBR）                2:08:30 
18大松沙央里（トヨタ車体）                 2:11:30 
26西内 真紀（エヌ・エス・アイ）           2:12:52 
29中島 千恵（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:14:30 
40忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:21:47 
男子 

1 フィリップ・オスパリー（CHE）            1:55:47 
2 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:55:52 
3 イワン・ラーニャ（ESP）                   1:56:08 
26佐藤 治伸（日本食研）                   1:58:19 
 

バンクーバー大会／カナダ（6/10） 

女子 

1 サマンサ・ワリナー（NZL）                2:03:25 
2 サラ・ハスキンズ（USA）                  2:04:01 
3 エリン・デンシャム（AUS）                2:04:11 
6 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:04:58 
7 庭田 清美（アシックス・ザバス）          2:04:59 
17関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     2:07:40 
18上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:07:43 
30中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:15:08 
31高木 美里（湘南ベルマーレ）             2:15:39 
男子 

1 サイモン・ウィットフィールド（CAN）      1:49:16 
2 アンディ・ポッツ（USA）                1:49:18 
3 マシュー･リード（USA）                  1:50:11 
11田山 寛豪（チームテイケイ）             1:53:48 
13細田 雄一（ウイダー）                   1:53:57 
29山本 良介（トヨタ車体）                 1:55:13 
38山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）     1:57:09 
50平野  司（NTT東日本・NTT西日本）     2:01:01 
 

デモイン大会／アメリカ（6/17） 

女子 

1 ローラ・ベネット（USA）                  2:04:32 
2 アナベル・ラックスフォード（AUS）        2:04:47 
3 マリアナ・オーハタ（BRA）                2:05:30 
7 庭田 清美（アシックス・ザバス）          2:06:13 
13井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:08:19 
15忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:08:51 
19古谷あかね（トヨタ車体）                 2:10:38 
21上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:11:52 
男子 

1 ラスムス・ヘニング（DEN）                1:50:04 

2 ベバン・ドカティ（NZL）                  1:50:34 
3 チャベール・ゴメス（ESP）                1:50:46 
19山本 良介（トヨタ車体）                 1:53:05 
29福井 英郎（トヨタ車体）                 1:56:46 
38田山 寛豪（チームテイケイ）             2:04:36 
 

エドモントン大会／カナダ（6/24） 

女子 

1 エマ・モファット（AUS）                  1:57:52 
2 カーステン・スウィートランド（CAN）      1:57:53 
3 アナベル・ラックスフォード（AUS）    1:58:10 
9 庭田 清美（アシックス・ザバス）          2:00:40 
17古谷あかね（トヨタ車体）                 2:03:14 
21忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:03:55 
22足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:04:09 
26上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:05:54 
33西内 真紀（エヌ・エス・アイ）           2:08:15 
男子 

1 ビバン・ドカティ（NZL）                  1:45:54 
2 アレキサンダー・ブラハンノフ（RUS）      1:46:14 
3 スベン・リーデラー（SUI）                 1:46:42 
32佐藤 治伸（日本食研）                   1:52:06 
41杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:53:58 
 

キッズビューエル大会／オーストリア（7/22） 

女子 

1 アンドレア・ヒューイット（NZL）          1:54:31 
2 エバ・ドリンガー（AUS）                  1:54:34 
3 ニッキー・サムエルズ（NZL）              1:54:45 
4 庭田 清美（アシックス・ザバス）          1:54:46 
27大松沙央里（トヨタ車体）                 1:57:50 
42古谷あかね（トヨタ車体）                 1:59:11 
49忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:01:05 
50中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:01:35 
男子 

1 サイモン・ウィットフィールド（CAN）      1:42:56 
2 フレデリック・ブローブル（FRA）         1:42:57 
3 ブラッド・カールフェルト（AUS）          1:43:01 
36杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:45:26 
37山本 良介（トヨタ車体）                 1:45:41 
48佐藤 治伸（日本食研）                   1:46:49 
69山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    1:52:10 
 

サルフォード大会／イギリス（7/29） 

女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:02:59 
2 サマンサ・ワリナー（NZL）                2:03:17 
3 ケイト・アレン（AUS）                    2:03:23 
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5 庭田 清美（アシックス・ザバス）          2:04:02 
12関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     2:04:57 
14井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:05:20 
42中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:10:49 
44 高木 美里（湘南ベルマーレ）            2:12:50 
45上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:13:00 
男子 

1 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:51:47 
2 ブラッド・カールフェルト（AUS）      1:51:59 
3 サイモン・ウィットフィールド（CAN）      1:52:04 
45山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    1:55:15 
61佐藤 治伸（日本食研）                   2:04:38 
 

ティサウィバローシュ大会／ハンガリー（8/11） 

女子 

1 サマンサ・ワリナー（NZL）                2:00:11 
2 エマ・モファット（AUS）                  2:00:31 
3 デビー・ターナー（NZL）                  2:00:35 
13大松沙央里（トヨタ車体）                 2:02:23 
24古谷あかね（トヨタ車体）                 2:03:21 
26足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:03:46 
47中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:07:30 
51中島 千恵（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:08:27 
53西内 真紀（エヌ・エス・アイ）           2:09:16 
男子 

1 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:47:44 
2 クリス・ゲメル（NZL）                    1:47:52 
3 フレデリック・ブローブル（FRA）          1:48:03 
27山本 良介（トヨタ車体）                 1:50:03 
33佐藤 治伸（日本食研）                   1:50:25 
39西内 洋行（西京味噌）                   1:51:00 
48杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:51:32 
 

北京大会／中国（9/15） 

女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:00:35 
2 エマ・スノーシル（AUS）                  2:01:51 
3 ローラ・ベネット（USA）                  2:02:06 
23上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:05:31 
30古谷あかね（トヨタ車体）                 2:06:09 
33関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     2:06:33 
37大松沙央里（トヨタ車体）                 2:07:18 
48庭田 清美（アシックス・ザバス）         2:08:20 
54忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:09:31 
男子 

1 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:48:41 
2 カートニー・アトキンソン（AUS）          1:49:03 
3 ベバン・ドカティ（NZL）          1:49:08 

24田山 寛豪（チームテイケイ）             1:50:37 
26山本 良介（トヨタ車体）                 1:50:41 
36細田 雄一（ウイダー）                   1:51:12 
63山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ・稲毛ｲﾝﾀｰ）   1:58:12 
66西内 洋行（西京味噌）                   2:00:18 
 

ロードス大会／ギリシア（10/7） 

女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）          2:02:06 
2 アンドレア・ウィットコム（GBR）          2:03:05 
3 ベンデューラ・フリントーワ（CZE）        2:03:21 
9 大松沙央里（トヨタ車体）                 2:04:28 
22田中敬子(NTT東日本NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)2:06:07 
26古谷あかね（トヨタ車体）                 2:06:27 
32足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:07:23 
48高木 美里（湘南ベルマーレ）             2:12:27 
51菊池日出子（チームテイケイジュニア）     2:15:14 
男子 

1 クリス・ゲメル（NZL）                    1:51:53 
2 ブラウニー・アリステア（GBR）           1:51:57 
3 カートニー・アトキンソン（AUS）          1:52:20 
46杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:56:30 
 

カンクン大会／メキシコ（11/4） 

女子 

1 ジュリー・エーテル（USA）                2:03:22 
2 キャロル・ペオン（FRA）                  2:03:34 
3 サラ・ハスキンス（USA）                  2:03:37 
10井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:07:55 
11関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     2:08:10 
17田中敬子(NTT東日本NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)2:09:55 
男子 

1 サイモン・ウィットフィールド（CAN）      1:52:05 
2 ポール・ティケラール（CAN）              1:52:06 
3 ウラジミール・ポリカペンコ（UKR）        1:52:08 
41佐藤 治伸（日本食研）                   1:58:17 
 

エイラート大会／イスラエル（12/1） 

女子 

1 ニコラ・スピリグ（SUI）                   2:02:42 
2 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:03:10 
3 アナベル・ラックスフォード（AUS）        2:03:21 
7 古谷あかね（トヨタ車体）                 2:04:21 
15上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:05:02 
18大松沙央里（トヨタ車体）                 2:05:38 
44田中敬子(NTT東日本NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)2:13:57 
男子 

1 田山 寛豪（チームテイケイ）             1:49:46 
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2 ウラジミール・ポリカペンコ（UKR）        1:50:32 
3 アレキサンダー・ブルカンコフ（RUS）      1:50:36 
31福井 英郎（トヨタ車体）                 1:53:34 
33杉本 宏樹（チームテイケイ）             1:54:26 
47細田 雄一（ウイダー）                   1:59:54 
49山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:01:22 
 

●2007ITUワールドランキング 

女子 

1 バネッサ・フェルナンデス（POR）           1980 
2 ローラ・ベネット（USA）                   1477 
3 エマ・スノーシル（AUS）                   1437 
4 サマンサ・ワリナー（NZL）                 1433 
5 アニア・ディトマー（GER）                 1309 
6 エマ・モファット（AUS）                   1303 
7 デビー・ターナー（NZL）                   1252 
8 アナベル・ラックスフォード（AUS）         1234 
9 サラ・ハスキンス（USA）                   1220 
10 ジョエル・フランツマン（GER）             1214 
16 庭田 清美（アシックス・ザバス）           1036 
27 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）    714 
28 上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）       708 
32 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）       692 
41 忽那 静香（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）    621 
51 田中 敬子(NTT東日本NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)520 
52 大松沙央里（トヨタ車体）                    520 
55 古谷あかね（トヨタ車体）                    508 
64 高木 美里（湘南ベルマーレ）                416 
67 中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）       400 
男子 

1 チャベール・ゴメス（ESP）                 1715 
2 ブラッド・カールフェルト（AUS）           1665 
3 べバン・ドカティ（NZL）                   1452 
4 クリス・ゲメル（NZL）                     1423 
5 サイモン・ウィットフィールド（CAN）       1407 
6 ウラジミール・ポリカペンコ（UKR）         1333 
7 カートニー・アトキンソン（AUS）           1198 
8 ジャン・フロデノ（GER）                   1095 
9 アンディ・ポッツ（USA）                   1072 
10 ティム・ドン（GBR）                       1053 
26 田山 寛豪（チームテイケイ）                763 
57 山本 良介（トヨタ車体）                    496 
71 細田 雄一（ウイダー）                      449 
94 西内 洋行（西京味噌）                      337 
99 山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）      317 
103杉本 宏樹（チームテイケイ）               305 
112福井 英郎（トヨタ車体）                   279 
119佐藤 治伸（日本食研）                     252 

137平野  司（NTT東日本・NTT西日本）      216 
140高濱 邦晃（福岡県連合）                   210 
 

2007ITUトライアスロン世界選手権 

ハンブルク大会／ドイツ（9/1） 

競技距離：51.5km（ジュニアのみ 25.75km） 
エリート女子 

1バネッサ・フェルナンデス（POR）          1:53:27 
2 エマ・スノーシル（AUS）                  1:54:31 
3 ローラ・ベネット（USA）                  1:54:37 
18上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    1:56:47 
21庭田 清美（アシックス・ザバス）         1:57:13 
28関根 明子（NTT東日本・NTT西日本）     1:58:00 
34井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 1:58:34 
39 大松沙央里（トヨタ車体）                1:59:06 
エリート男子 

1 ダニエル・ウンガー（GER）                1:43:18 
2 チャベール・ゴメス（ESP）                 1:43:22 
3 ブラッド・カールフェルト（AUS）          1:43:55 
20田山 寛豪（チームテイケイ）             1:45:08 
37山本 良介（湘南ベルマーレ）             1:46:08 
46細田 雄一（ウイダー）                   1:46:59 
66西内 洋行（西京味噌）                   1:51:30 
U-23女子 
1 リサ・ノルデン（SWE）                    2:01:24 
2 ジャスミン･オーニック（USA）            2:02:15 
3 レナータ・コッチ（HUN）                  2:02:40 
6 田中敬子(NTT東日本NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58)2:03:49 
21伊藤 弥生（ウイングスTC）              2:07:32 
22太田麻衣子（千葉県連合）                 2:07:49 
25菊池日出子（チームテイケイジュニア）     2:08:42 
U-23男子 
1 グレゴール・ブッフホルツ（GER）          1:49:31 
2 ブレンダン・セクストン（AUS）            1:49:33 
3 イワン・ヴァシリエフ（RUS）              1:49:40 
41長谷川裕一（東京ヴェルディ）             1:54:43 
59小野 友行（東京ヴェルディ）             1:58:42 
ジュニア女子 

1 ホリー・アヴィル（GBR）                  0:59:43 
2 アシュレイ・ジェントル（AUS）            0:59:54 
3 レベッカ・ロビッシュ（GER）              1:00:10 
12山本 奈央（愛知県立西尾高校）           1:01:21 
15高橋 侑子（東京ヴェルディ）             1:01:27 
28蔵本  葵（東京ヴェルディ）             1:02:28 
ジュニア男子 

1 オーレリアン・ラフェエル（FRA）            53:43 
2 アリスター・ブラウンリー（GBR）           54:09 
3 ヴィンセント・ルイス（FRA）                54:14 
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34椿 浩平（チームテイケイジュニア）         57:04 
39宇都宮涼太（ウイングスTC）                57:16 
64工藤  駿（パッシュ）                     59:17 
エイジグループ女子 

20-24カテゴリー 
17佐藤 千佳（神奈川県連合）               2:23:15 
30-34カテゴリー 
72森本 奈 （々兵庫県協会）                 2:48:02 
45-49カテゴリー 
10矢島ルリ子（熊本県連合）                 2:31:17 
73北里 初美（福岡県連合）                 3:13:54 
55-59カテゴリー 
78瀬々井ハル子（熊本県連合）               3:14:16 
エイジグループ男子 

35-39カテゴリー 
5 福元 哲郎（広島県協会）                 2:05:01 
40-44カテゴリー 
115一木 悟美（福岡県連合）                2:33:39 
125谷山 史仁（神奈川県連合）              2:39:22 
 

2007ASTCアジアトライアスロン選手権 

トンヨン大会／韓国（6/2） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 関根 明子（NTT東日本/NTT西日本）       2:04:20 
2 上田  藍（ｼｬｸﾘｰ･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ･稲毛ｲﾝﾀｰ）    2:04:28 
3 井出 樹里（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:04:32 
4 庭田 清美（アシックス・ザバス）          2:05:42 
6 高木 美里（湘南ベルマーレ）             2:07:42 
16中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:16:41 
男子 

1 ダニエル・サプノフ（KAZ）                1:52:59 
2 田山 寛豪（チームテイケイ）             1:53:17 
3 イワン・モロゾフ（UZB）                  1:53:19 
4 細田 雄一（ウイダー）                   1:53:21 
6 福井 英郎（トヨタ車体）                 1:53:55 
7 山本 淳一（K's-Y･ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜ ・ー稲毛ｲﾝﾀｰ）    1:54:03 
8 西内 洋行（西京味噌）                   1:54:27 
12山本 良介（トヨタ車体）                 1:56:40 
 

2007ITUアジアカップ香港大会（9/23） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 大松沙央里（トヨタ車体）                 2:15:52 
2 キャロライン・マレー（CAN）            2:16:54 
3 ベンデューラ・フリントーワ（CZE）      2:17:29 
4 足立真梨子（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S）  2:17:49 
5 古谷あかね（トヨタ車体）                 2:18:26 

7 西内 真紀（エヌ・エス・アイ）            2:19:14 
9 中西真知子（NTT東日本・NTT西日本）     2:21:11 
10中島 千恵（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 2:21:56 
14菊池日出子（チームテイケイジュニア）     2:26:38 
男子 

1 ダニエル・サプノフ（KAZ）                2:00:20 
2 山本 良介（トヨタ車体）                 2:00:36 
3 福井 英郎（トヨタ車体）                 2:01:19 
11杉本 宏樹（チームテイケイ）             2:05:36 
 

2007ITU 世界ロングディスタンストライアスロン選手

権ロリエント大会／フランス（7/15） 

競技距離：154km 
女子 

1 レアンダ・ケーブ（GBR）                  4:04:03 
2 エリカ・コスモール（HUN）                4:05:20 
3 カトリオナ・モリソン（GBR）              4:05:57 
17齋藤 磨実（TEAM MASA／BOMA  ）     4:23:26 
男子 

1 ジュリアン・ロイ（FRA）                  3:30:11 
2 ジャベール・ル・フロシュ（FRA）          3:36:19 
3 セバスチャン・ベルリエール（FRA）       3:36:41 
35河原 勇人（ﾄｰｼﾝ･日東紅茶･TEAM KEN'S） 3:58:23 
 

 

2006年国内レースリザルト 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップオブトップス大会 

2006ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/16） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 デビー・ターナー（NZL） 
2 ミシェル・ディロン（GBR） 
3 サマンサ・ワリナー（NZL） 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
2 ハンター・ケンパー（USA） 
3 アンディ・ポッツ（USA） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

2006日本スプリント・トライアスロン選手権 

幕張大会（6/18） 

競技距離：25.75km 
女子 
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1 井出 樹里（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
2 大松沙央里（トヨタ車体） 
3 足立真梨子（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
男子 

1 細田 雄一（Weider・speedo） 
2 杉本 宏樹（チームテイケイ） 
3 福井 英郎（トヨタ車体） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

第21回日本海トライアスロンおしんレース大会（6/18） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 中島 千恵（東京都連合） 
2 浅沼 美鈴（愛知県協会） 
男子 

1 西内 洋行（西京味噌） 
2 竹内 鉄平（愛知県協会） 
3 佐藤 悠一（東京都連合） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

第12回みやぎ国際トライアスロン七ヶ浜大会（7/2） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 大松沙央里（トヨタ車体） 
2 足立真梨子（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
3田中敬子(NTT東日本･NTT西日本･ｽｶｲﾀﾜ-58) 
男子 

1 細田 雄一（Weider・speedo） 
2 福井 英郎（トヨタ車体） 
3 平野  司（NTT東日本･NTT西日本･Weider） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

小名浜港スーパースプリントトライアスロン大会

（7/16） 

競技距離：5.65km 
女子 

1 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
2 忽那 静香（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
3 古谷あかね（トヨタ車体） 
男子 

1 西内 洋行（西京味噌） 
2 重田 裕也（神奈川県連合） 
3 長谷川裕一（神奈川県連合） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

2006ITUコンチネンタルカップ 

天草大会（9/10） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 井出 樹里（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
2 崎本 智子（枚方SS） 
3 足立真梨子（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
男子 

1 杉本 宏樹（チームテイケイ） 
2 ジョーダン・ブレアー（NZL） 
3 ノベル・ギャビン（IRE） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

2006ITUコンチネンタルカップ 

蒲郡大会（9/17） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 崎本 智子（枚方SS） 
2 足立真梨子（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
3 大松沙央里（トヨタ車体） 
男子 

1 福井 英郎（トヨタ車体） 
2 高濱 邦晃（日本食研） 
3 山本 淳一（K's-Y・ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ・稲毛ｲﾝﾀｰ） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

2006村上・笹川流れ国際トライアスロン大会（10/1） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 井出 樹里（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
2 足立真梨子（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
3 崎本 智子（枚方SS） 
男子 

1 益田 大貴（湘南ベルマーレ） 
2 犬童 太一（東京ヴェルディ） 
3 吉越 慎吾（三好スイミングアカデミー） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップ大会 

2006JTU スーパースプリントシリーズ銚子マリーナ大

会（10/15） 

競技距離：5.45km 
女子 

1 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
2 中西真知子（NTT東日本・NTT西日本 ） 
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3 上田  藍（ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ・稲毛ｲﾝﾀｰ） 
男子 

1 山本 良介（トヨタ車体） 
2 山本 淳一（K's-Y・ｸﾞﾘｰﾝﾀﾜｰ・稲毛ｲﾝﾀｰ） 
3 高濱 邦晃（日本食研） 
 

2006NTT トライアスロンジャパンカップランキングト

ップオブトップス大会 

第12回日本トライアスロン選手権 

東京港大会（10/22） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 庭田 清美（アシックス・ザバス） 
2 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
3 中西真知子（NTT東日本・NTT西日本 ） 
男子 

1 田山 寛豪（チームテイケイ） 
2 杉本 宏樹（チームテイケイ） 
3 高濱 邦晃（日本食研） 
 

2006 アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎

（5/28） 

競技距離：226.2km 
女子 

1 ヒーザー・ファー（USA） 
2 サラ・フィエン（AUS） 
3 アンジェラ・ミルン（AUS） 
男子 

1 クリス・リエト（USA） 
2 ピーター・バブロスク（CZE） 
3 バン・ホン・パーク（KOR） 
 

第8回日本ジュニアトライアスロン選手権 

長良川大会（8/6） 

競技距離：ジュニアA13.875km ジュニアB27.75km 
ジュニアA女子 
1 高橋 侑子（東京ヴェルディ） 
ジュニアA男子 
1 久保埜勇貴（スウェット） 
ジュニアB女子 
1 伊藤 弥生（ウイングスTC） 
ジュニアB男子 
1 古川 哲也（チームゴーヤー） 
 

第 10 回日本ロングディスタンストライアスロン選手

権佐渡大会（9/3） 

競技距離：127km 
女子 

1 斎藤 磨実（神奈川県連合） 
2 井上由佳子（岡三証券） 
3 塩野 絵美（東京ヴェルディ） 
男子 

1 河原 勇人（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
2 鎌田 和明（東京都連合） 
3 竹内 鉄平（三好SAトライアスロン倶楽部） 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 

2006 オール・キッズトライアスロン大会 IN 昭和記念

公園大会（9/17） 

競技距離：小学生低学年の部 6.1km、小学生高学年の
部 12.15km、中学生の部 18.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

福田  慶（私立日本大学豊山女子中学校） 

男子 

元砂 勇雪（松原市立松原中学校） 

 

第9回日本ウィンタートライアスロン選手権留萌大会 

2008 世界ウィンタートライアスロン選手権日本代表

選考会（3/4） 

競技距離：トライアスロンの部：選手権・一般・リレ

ー22km、中学生女子 11km  デュアスロンの部：小
学生低学年 2km、小学生高学年 4km、中学生 10km、
一般 20km 
トライアスロンの部 

中学生女子 

高井 麻未（サンシャインスキー部） 

選手権女子 

成瀬 美希（チームパッシュ） 

選手権男子 

杉山 義宣 

一般男子 15～30歳 
加藤 力也（中央大学トライアスロンOB） 
一般男子 31～40歳 
江口 宏幸（Team3in1） 
一般男子 41～50歳 
服部 隆治（レキオ・ウィング）  
一般男子 51歳以上 
坂元 昭夫（チームエクセル）  
リレー男子 

SFRC（寺田利格･阿部哲也・鶴間明） 
リレー混成 

SFRC＋1（大島亮･中村力男･鶴間直美） 
小学生低学年女子 

鶴間 琴音（野幌小学校 2年）  
小学生低学年男子 
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青野亜斗夢（天塩アイアンマン Jr） 
小学生高学年女子 

安田奈津希（寧楽小学校 6年）  
小学生高学年男子 

鶴間 竹信（野幌小学校 5年）  
中学生女子 

祐川美沙希（留萌中学校 3年）  
中学生男子 

竹田 裕貴  
一般女子 

岡田 里絵  
一般男子 

岡山 紀幸（南恵庭XC） 
 

第7回日本デュアスロン選手権大会兼カーフマンジャ

パンデュアスロン GP2006 チャンピオンシップ大会

（3/11） 

競技距離：55km 
女子 

1 沢田 愛里（JR北海道） 
2 齋藤 磨実（TEAM MASA／BOMA） 
3 篠崎奈緒子（3up） 
男子 

1 森  正（宮川医療少年院デュアスロンクラブ） 
2 山本 良介（トヨタ車体） 
3 深浦 祐哉（ﾊﾘｱｰｽﾞ/BODY TUNE/FELT/SUNNY） 
 

2005年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第 1戦 
ITUトライアスロン・ワールドカップ 
石垣島大会（5/15） 
競技距離：51.5km 
女子 

1サマンサ・ワリナー（NZL） 
2 庭田 清美（アシックス・ザバス） 
3 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
2 ハンター・ケンパー（USA） 
3 ヴィクター・プラタ（USA） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第 2戦 
ITUインターナショナルイベント 
幕張大会（6/12） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 忽那 静香（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
2 高橋 梨香（トヨタ車体） 
3 田中 敬子（チームゴーヤー・スカイタワー） 
男子 

1 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
2 ブルノ・パイス（POL） 
3 益田 大貴（湘南ベルマーレ） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第 3戦 
ITUインターナショナルイベント 
和歌山大会(6/19) 
競技距離：51.5km 
女子 

1 ピップ・テイラー（AUS） 
2 大松沙央里（トヨタ車体） 
3 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
男子 

1 平野  司（関西大学） 
2 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
3 杉本 宏樹（チームテイケイ練習生） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第 4戦 
ITUインターナショナルイベント 
七ヶ浜大会（7/10） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
2 大松沙央里（トヨタ車体） 
3 田中 敬子（チームゴーヤー・スカイタワー） 
男子 

1 田山 寛豪（チームテイケイ） 
2 杉本 宏樹（チームテイケイ練習生） 
3 高濱 邦晃（日本食研） 
 

2005ITUトライアスロン世界選手権 
蒲郡大会（9/11） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 エマ・スノーシル（AUS） 
2 アナベル・ラックスフォード（AUS） 
3 ローラ・ベネット（USA） 
男子 

1 ピーター・ロバートソン（AUS） 
2 レト・フグ（SUI） 
3 ブラッド・カールフェルト（AUS） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第 5戦 
ITUインターナショナルイベント 
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村上大会（9/25） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
2 大松沙央里（トヨタ車体） 
3 高橋 梨香（トヨタ車体） 
男子 

1 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
2 益田 大貴（湘南ベルマーレ） 
3 杉本 宏樹（チームテイケイ練習生） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第 6戦 
ITUインターナショナルイベント 
第 11回日本トライアスロン選手権 
東京港大会（10/23） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 庭田 清美（アシックス・ザバス） 
2 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
3 忽那 静香（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
男子 

1 平野  司（関西大学） 
2 田山 寛豪（チームテイケイ） 
3 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
 

2005 アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎
（5/22） 
競技距離：226.2km 
女子 

1 サラ・フィエン（AUS） 
2 今泉奈緒美（神奈川県連合） 
3 堀  陽子（神奈川県連合） 
男子 

1 ジェイソン・ショーティス（AUS） 
2 ピーター・クロプコ（HUN） 
3 河原 勇人（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
 

ITUインターナショナルイベント 
第 21回天草国際トライアスロン大会（6/26） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 高橋 梨香（トヨタ車体） 
2 田中 敬子（チームゴーヤー・スカイタワー） 
3 松本 華奈（島根県協会） 
男子 

1 高濱 邦晃（日本食研） 
2 岩田  聡（千葉県連合） 
3 桑原 寛次（沖縄県連合） 

 

第 7回日本ジュニアトライアスロン選手権 
長良川大会（7/31） 
競技距離：ジュニアA22.875km、ジュニアB25.75km 
ジュニアA女子 
1 山本 奈央（愛知県協会） 
ジュニアA男子 
1 久保埜一輝（北海道連合） 
ジュニアB女子 
1 蔵本  葵（東京ヴェルディ） 
ジュニアB男子 
1 比嘉 和真（チームゴーヤー） 
 

第 9回日本ロングディスタンストライアスロン選手権
佐渡大会（9/4） 
競技距離：128.1km 
女子 

1 八代 純子（神奈川県連合） 
2 佐藤 浩巳（茨城県協会） 
3 宮崎 康子（チームガスティ） 
男子 

1 河原 勇人（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
2 竹内 鉄平（愛知県協会） 
3 益田 大貴（湘南ベルマーレ） 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 
2005オール・キッズトライアスロン大会 IN昭和記念
公園大会（9/18） 
競技距離：小学生低学年の部 6.1km、小学生高学年の
部 12.15km、中学生の部 18.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

山本 奈央（碧南市立新川中学校） 

男子 

久保埜一輝（千歳市立千歳中学校） 

 

2005JTU スーパースプリントシリーズ銚子マリーナ
大会（10/2） 
競技距離：5.5km 
女子 

1中西真知子（NTT東日本・NTT西日本） 
2 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
3 太田麻衣子（東海大学） 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
2 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
3 山本 淳一（K's-Y・稲毛 ITC） 
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2004年国内レースリザルト 
 

第 28回オリンピック競技会（2004/アテネ/ギリシャ：
女子 8/25・男子 8/26） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 ケイト・アレン（AUT）                    2:04:43 
2 ロレッタ・ハロップ（AUS）                2:04:50 
3 スーザン・ウィリアムス（USA）           2:05:08 
4 キャサリン・スメット（BEL）              2:05:35 
5 ナディア・コルタッサ（ITA）               2:05:45 
6 ミシェル・ディロン（GBR）                2:05:59 
7 アンナ・ブルコス（ESP）                   2:06:02 
8 ヴァネッサ・フェルナンデス（POR）        2:06:14 
9 バーバラ・リンクイスト（USA）            2:06:24 
10ブリジット・マクマホン（SUI）           2:07:07 
12関根 明子（東京）               2:07:34 
14庭田 清美（千葉）                      2:07:42 
20中西真知子（千葉）                       2:08:51 
男子 

1 ハミッシュ・カーター（NZL）             1:51:06 
2 ベバン・ドカティ（NZL）                 1:51:14 
3 スベン・リーデラー（SUI）                1:51:32 
4 グレッグ・ベネット（AUS）               1:51:41 
5 フレッド・ベラウレ（FRA）               1:52:00 
6 アンドレアス・ラエラート（GER）          1:52:35 
7 ラスムス・ヘニング（DEN）                1:52:36 
8 オリバー・マシュー（SUI）                1:52:44 
9 ハンター・ケンパー（USA）                1:52:46 
10サイモン・トンプソン（AUS）             1:52:47 
13田山 寛豪（兵庫）                      1:53:28 
32西内 洋行（福島）                      1:57:43 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 1戦 
ITUトライアスロン・ワールドカップ 
石垣島大会（4/11） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 マキシン・シーア（AUS） 
2 ミッシェル・ディロン（GBR） 
3 庭田 清美（アシックス・ザバス） 
男子 

1 ベバン・ドカティ（NZL） 
2 ドミトリー・ガーグ（KAZ） 
3 ポール・エイミー（GBR） 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 2戦 

ITUインターナショナルイベント 
和歌山大会（6/5） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
2 高橋 梨香（アラコ） 
3 志垣めぐみ（旭化成ライフ&リビング） 
男子 

1 平野  司（関西大学） 
2 高濱 邦晃（日本食研） 
3 佐藤 治伸（アラコ） 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 3戦 
ITUインターナショナルイベント 
七ヶ浜大会（7/5） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 大松沙央里（アラコ） 
2 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
3 高木 美里（湘南ベルマーレ） 
男子 

1 平野  司（関西大学） 
2 高濱 邦晃（日本食研） 
3 ラウル・コルドバ（ESP） 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 4戦 
ITUインターナショナルイベント 
幕張大会（9/19） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 中西真知子（NTT東日本・NTT西日本） 
2 ニコル・ハケット（AUS） 
3 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
男子 

1 山本 淳一（K's-Y・稲毛 ITC） 
2 セス・ウェリング（USA） 
3 益田 大貴（湘南ベルマーレ） 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 5戦 
ITUトライアスロン・ワールドカップ 
蒲郡大会（9/26） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 アナベル・ラックスフォード（AUS） 
2 アーニャ・ディトマー（GER） 
3 ニコル・ハケット（AUS） 
男子 

1 クリス・ゲメル（NZL） 



 

 - 15 -

2 ドミトリー・ガーグ（KAZ） 
3 スチュワート・ヘイズ（GBR） 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 6戦 
ITUインターナショナルイベント 
村上大会(10/2） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
2 ローレン・グローブス（CAN） 
3 高木 美里（湘南ベルマーレ） 
男子 

1 グラハム・オグラディ（NZL） 
2 セス・ウェリング（USA） 
3 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
 

NTTトライアスロン・ジャパンカップ第 7戦 
ITUインターナショナルイベント 
第 10回日本トライアスロン選手権 
東京港大会（10/24） 
競技距離：51.5km 
女子 

1 関根 明子（NTT東日本・NTT西日本） 
2 庭田 清美（アシックス・ザバス） 
3 忽那 静香（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
男子 

1 田山 寛豪（チームテイケイ） 
2 カートニー・アトキンソン（AUS） 
3 平野  司（関西大学） 
 

2004 アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎
（5/23） 
競技距離：226.2km 
女子 

1 堀  陽子（神奈川県連合） 
2 マリッサ・ロビンス（AUS） 
3 スーザン・ピーター（AUS） 
男子 

1 ピーター・クロプコ（HNG） 
2 カートニー・オグデン（AUS） 
3 ブライアン・ローズ（NZL） 
 

第 4回日本デュアスロン日本選手権若狭路大会（6/27） 
競技距離：42km 
女子 

1 松本 晴美（OITC） 
2 服部 有貴（岐阜県連合） 
3 小川みどり（岐阜県連合） 

男子 

1 森   正（三重県協会） 
2 山本 真二（東北大学） 
3 高橋 泰夫（岡山県協会） 
 

ITUインターナショナルイベント 
第 20回天草国際トライアスロン大会（6/20） 
競技距離：エリート・ジュニアエイジ・リレー51.5km、
アクアスロン 10.75km 
エリート女子 

1 志垣めぐみ（旭化成ライフ&リビング） 
2 上田  藍（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
3 ジェーン・カーゴティッチ（AUS）    
エリート男子 

1 ドミトリー・ガーグ（KAZ）       
2 ダニール・サプノフ（KAZ）       
3 細田 雄一（グリーンタワー・稲毛 ITC） 
エイジ別女子優勝 

19歳以下 
日暮 千早（鹿児島県協会）        

20-24歳 
槇野 晃子（広島県協会）         

25-29歳 
池上佐知子（熊本県連合）         

30-34歳 
松本 華奈（島根県協会）  

35-39歳 
本田恵津子（熊本県連合） 

40-44歳 
村田 有子（鹿児島県協会） 

45-49歳 
黒川てるみ（熊本県連合） 

50-54歳 
福田百合子（熊本県連合） 

55-59歳 
吉村由美子（福岡県連合） 

60-64歳 
富永 榮子（熊本県連合） 

エイジ別男子優勝 

19歳以下 
宮澤  慧（福岡県連合）  

20-24歳 
飯干 守道（宮崎県連合）  

25-29歳 
早川 博史（福岡県連合） 

30-34歳 
福元 哲郎（広島県協会） 

35-39歳 
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森下 泰秀（三重県協会） 

40-44歳 
田中  悟（三重県協会） 

45-49歳 
黒木 政秀（宮崎県連合） 

50-54歳 
原田 雄二（滋賀県協会） 

55-59歳 
杉山 友宏（熊本県連合）  

60-64歳 
神園 和幸（鹿児島県協会） 

65-69歳 
中島 石根（熊本県連合） 

70歳以上 
中島 徳治（熊本県連合） 

リレー優勝 

チーム武蔵ドリーム 1   
アクアスロン女子優勝 

大城戸順子（熊本県連合） 

アクアスロン男子優勝 

宮崎 祐行（熊本県連合） 

 

第 6回日本ジュニアトライアスロン選手権長良川大会
（8/1） 
競技距離：ジュニアA12.875km、ジュニアB25.75km 
ジュニアA女子 
1 山本 奈央（碧南市立新川中学校） 
ジュニアA男子 
1 細田 貴茂（入間市豊岡中学校） 
ジュニアB女子 
1 蔵本  葵（東京ヴェルディ） 
ジュニアB男子 
1 伊東 宏晃（日本体育大学） 
 

第 8回日本ロングディスタンス・トライアスロン選手
権佐渡大会（9/5） 
競技距離：127km 
女子 

1 高木 美里（湘南ベルマーレ） 
2 井上由佳子（岡三証券） 
3 野中 美佐（三好トライアスロン倶楽部） 
男子 

1 松丸 真幸（ﾁｰﾑ･ﾌｫｰﾄﾞ/ｽﾍﾟｼｬﾗｲｽﾞﾄﾞ） 
2 河原 勇人（日東紅茶TEAM KEN'S A&A） 
3 須藤 和男（愛媛県協会） 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 
2004オール・キッズトライアスロン大会 IN昭和記念

公園（9/18） 
競技距離：小学生低学年の部 6.1km、小学生高学年の
部 12.15km、中学生の部 18.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

山本 奈央（碧南市立新川中学校） 

男子 

細田 貴茂（入間市立豊岡中学校） 

 

2003年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/13） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 バーバラ・リンクイスト（USA） 
2 ベアトリス・ランツァ（ITA） 
3 ミシェル・ディロン（GBR） 
男子 

1 グレッグ・ベネット（AUS） 
2 クリス・ヒル（AUS） 
3 ラスムス・ヘニング（DEN） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（6/15） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リズ・ブラッチフォード（AUS） 
2 ローラ・レバック（USA） 
3 関根 明子（東京） 
男子 

1 ピーター・ロバートソン（AUS） 
2 フランク・ビネ（FRA） 
3 グレッグ・ベネット（AUS） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

ASTCトライアスロンアジアカップ 

七ヶ浜大会（7/6） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 大松沙央里（東京） 
2 枇杷田深雪（愛知） 
3 中川 絵理（千葉） 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
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2 田山 寛豪（流通経済大学） 
3 ダニール・サプノフ（KAZ） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

ITUインターナショナルイベント 

北海道大会（8/10） 

台風 10号の影響により中止 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

ITUインターナショナルイベント 

和歌山大会（8/23） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 枇杷田深雪（愛知） 
2 関根 明子（東京） 
3 八代 純子（東京） 
男子 

1 佐藤 治伸（愛知） 
2 西内 洋行（福島） 
3 高濱 邦晃（愛媛） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ITUインターナショナルイベント 

村上大会（10/5） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 キャロライン・マレー（CAN） 
2 サマンサ・マクグローンCAN） 
3 庭田 清美（アシックス・ザバス） 
男子 

1 ドミトリー・ガーグ（KAZ） 
2 セス・ウィリング（USA） 
3 チャバ・クッター（HUN） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第7戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

幕張大会 

競技距離：51.5km 
女子 

1 エマ・スノーシル（AUS） 
2 ロレッタ・ハロップ（AUS） 
3 リナ・ヒル（ITU） 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
2 ブライス・カーク（AUS） 
3 アンドリュー・ジョーンズ（GBR） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第8戦 

ITUインターナショナルイベント 

第9回日本トライアスロン選手権 

東京港大会（11/9） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 庭田 清美（千葉） 
2 中西真知子（千葉） 
3 高橋 梨香（愛知） 
男子 

1 西内 洋行（福島） 
2 福井 英郎（千葉） 
3 田山 寛豪（流通経済大学） 
 

2003 アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎

（5/18） 

競技距離：226.2km 
女子 

1 ディアドル・テナント（USA） 
2 ニコル・レダー（GER） 
3 ベリンダ・ホラン（AUS） 
男子 

1 ロタ・レダー（GER） 
2 田村 嘉規（京都） 
3 河原 勇人（東京） 
 

第3回日本デュアスロン日本選手権若狭路大会（6/22） 

競技距離：50km 
女子 

1 松本 晴美（岡山） 
2 今泉奈緒美（横浜調理師専門） 
3 新庄亜妃子（大阪教育大学） 
男子 

1 長谷  亮（（株）タイアップ） 
2 高橋 泰夫（岡山） 
3 佐藤 治伸（愛知） 
 

ITUインターナショナルイベント 

第4回全日本男子エイジグループトライアスロン選手

権 

第19回天草国際トライアスロン大会（6/29） 

競技距離：51.5km 
エリート女子 

1 中西真知子（千葉） 
2 枇杷田深雪（愛知） 
3 志垣めぐみ（宮崎） 
エリート男子 

1 山本 良介（神奈川） 
2 竹内 鉄平（愛知） 
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3 福島 智和（福岡） 
エイジ別男子優勝 

ジュニア男子 

里月 直幸（福岡） 

20-24歳 
宮崎 友和（熊本） 

25-29歳 
西  憲啓（岡山） 

30-34歳 
福元 哲郎（広島） 

35-39歳 
高野 修次（群馬） 

40-44歳 
山野 健二（長崎） 

45-49歳 
西田 孝助（熊本） 

50-54歳 
花澤 弘史（兵庫） 

55-59歳 
杉山 友宏（熊本） 

60-64歳 
神園 和幸（鹿児島） 

65歳以上 
高山 洋輔（長崎） 

 

第5回日本ジュニアトライアスロン選手権長良川大会

（8/3） 

競技距離：ジュニアA22.875km、ジュニアB25.75km 
ジュニアA女子 
1 和田 陽加（明星中学校） 
ジュニアA男子 
1 古川 哲也（宜野湾市立真志喜中学校） 
ジュニアB女子 
1 松本 夏季（東京） 
ジュニアB男子 
1 細田 雄一（千葉） 
 

第7回日本ロングディスタンストライアスロン選手権

佐渡大会（9/7） 

競技距離：128.1km 
女子 

1 千葉ちはる（沖縄） 
2 今泉奈緒美（神奈川） 
3 薄  愛美（東京） 
男子 

1 松丸 真幸（茨城） 
2 中本 洋平（東京） 
3 河原 勇人（東京） 

 

JOCジュニアオリンピックカップ 

2003 オール・キッズトライアスロン大会 IN 昭和記念

公園（9/14） 

競技距離：小学生低学年の部 6.1km、小学生高学年の
部 12.15km、中学生の部 18.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

山本 奈央（碧南市立新川中学校） 

男子 

細田 貴茂（入間市立豊岡中学校） 

 

第5回全日本女子エイジグループトライアスロン選手

権 

第14回奄美レディストライアスロン（10/19） 

競技距離：51.5km 
15-19歳 
平山 千尋（鹿児島県協会） 

20-24歳 
森田奈緒子（福岡県協会） 

25-29歳 
平松 智子（愛知県協会） 

30-34歳 
中根 桂子（愛知県協会） 

35-39歳 
渡守 俊子（大阪府協会） 

40-44歳 
今井 良子（京都府協会） 

45-49歳 
山中やす子（茨城県協会） 

50-54歳 
安藤 陽子（鹿児島県協会） 

55-59歳 
三田 伸子（広島県協会） 

60歳以上 
和田喜美枝（静岡県協会） 

 

第5回日本ウィンタートライアスロン選手権トマム大

会 

第11回JALCUPトマムウィンタートライアスロン（3/9） 

競技距離：選手権 36km、一般 24km、ジュニア小学生
低学年 2km、ジュニア小学生高学年 4km、ジュニア中
学生 12km 
選手権女子 

佐藤 浩巳（千葉県連合） 

選手権男子 

進藤  隆（北海道連合） 

一般女子 
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成田 都子（北海道連合） 

一般男子 

坂元 昭夫（北海道連合） 

ジュニア小学生低学年女子 

高井 麻未（北海道連合） 

ジュニア小学生高学年女子 

和田 陽佳（北海道連合） 

ジュニア中学生女子 

高井 愛実（北海道連合） 

 

 

2002年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（5/19） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 バーバラ・リンクイスト（USA） 
2 ロレッタ・ハロップ（AUS） 
3 ニコル・ハケット（AUS） 
男子 

1 ピーター・ロバートソン（AUS） 
2 イワン・ラーニャ（ESP） 
3 クリス・ゲメル（NZL） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（6/9） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ロレッタ・ハロップ（AUS） 
2 ニコル・ハケット（AUS） 
3  バーバラ・リンクイスト（USA） 
男子 

1 グレッグ・ベネット（AUS） 
2 ビーバン・ドシャーティ（NZL） 
3 クリス・ヒル（AUS） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

ASTCトライアスロンアジアカップ七ヶ浜大会（7/7） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 関根 明子（愛知） 
2 メーガン・ホール（RSA） 
3 下村 真紀（兵庫） 
男子 

1 ブライス・カーク（AUS） 
2 ドミトリー・ガーグ（KAZ） 
3 レビ・マックスウェル（AUS） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

ITUインターナショナルイベント北海道大会（7/14） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 中西真知子（千葉） 
2 庭田 清美（千葉） 
3 メーガン・ホール（RSA） 
男子 

1 ティモシー・ドン（GBR） 
2 ブライス・カーク（AUS） 
3 西内 洋行（福島） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

ITUインターナショナルイベント和歌山大会（8/24） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 レンカ・ラドバ（CZE） 
2 関根 明子（愛知） 
3 ピップ・テイラー（AUS） 
男子 

1 西内 洋行（福島） 
2 益田 大貴（東京） 
3 須藤 和男（愛媛） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ幕張大会（10/6） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ジル・サベージ（CAN） 
2 ニコル・ハケット（AUS） 
3 リズ・ブラッチフォード（AUS） 
男子 

1 マイルス・スチュワート（AUS） 
2 ハミッシュ・カーター（NZL） 
3 ジュラシー・モレラ（BRA） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第7戦 

ITUインターナショナルイベント東京港大会 

第8回日本トライアスロン選手権東京港大会（10/26） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ミケリー・ジョーンズ（AUS) 
2 中西真知子（千葉） 
3 庭田 清美（千葉） 
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男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
2 ブラッド・カーフェルト（AUS） 
3  福井 英郎（千葉） 
 

2002 アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎

（5/12） 

競技距離：226.2km 
女子 

1 ポーラ・ニュービー・フレイザー（USA） 
2 ウェンディ・イングラム（USA） 
3 マルティナ・ラング（DEU） 
男子 

1 田村 嘉規（京都） 
2 オグデン・コートニー（AUS） 
3 グラント・ウェブスター（AUS） 
 

第2回日本デュアスロン選手権若狭路大会（6/23） 

競技距離：50km 
女子 

1 松本 晴美（岡山） 
2 福本 智子（三重） 
3 井上  想（栃木） 
男子 

1 高橋 泰夫（岡山） 
2 山本 真二（東北大学） 
3 菊地 次郎（山形大学） 
 

第3回全日本男子エイジグループトライアスロン選手

権 

第18回天草国際トライアスロン大会（7/28） 

競技距離：51.5km 
ジュニア男子 

今井田侑己（愛知） 

20-24歳 
廣田 賀之（福岡） 

25-29歳 
原田 隆史（神奈川） 

30-34歳 
三木 卓矢（兵庫） 

35-39歳 
高野 修次（群馬） 

40-44歳 
岩本 正三（福岡） 

45-49歳 
入江 和也（熊本） 

50-54歳 
杉山 友宏（熊本） 

55-59歳 
唐津  清（熊本） 

60-64歳 
熊谷 孝二（福岡） 

65-69歳 
松下  正（熊本） 

70歳以上 
中島 徳治（熊本） 

 

第4回日本ジュニアトライアスロン選手権長良川大会

（8/4） 

競技距離：ジュニアA22.875km、ジュニアB25.75km 
ジュニアA女子 
呼野 詩織（東京） 

ジュニアA男子 
白井 良平 

ジュニアB女子 
松本 夏季（藤村女子高校） 

ジュニアB男子 
平野  司（関西大学） 

 

2002FISU 世界学生トライアスロン選手権七尾湾岸大

会（8/11） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 レンカ・ラドバ（CZE） 
2 エバ・ブランボック（AUS） 
3 アナ・スピノバ（CZE） 
男子 

1 フィリップ・オスパリー（CZE） 
2 セス・ウィーリング（USA） 
3 リチャード・ヘインズ（GBR） 
 

第6回日本ロングディスタンストライアスロン選手権

佐渡大会（9/1） 

競技距離：128.1km 
女子 

1 千葉ちはる（沖縄） 
2 宮崎 康子（東京） 
3 山倉 紀子（東京） 
男子 

1 松丸 真幸（茨城） 
2 池形 成信（福岡） 
3 津々見真二（鹿児島） 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 

2002 オール・キッズトライアスロン大会 IN 国営昭和

記念公園（9/15） 



 

 - 21 -

競技距離：18.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

蔵本  葵（城西大学附属城西中学校） 

男子 

古川 哲也（宜野湾市立真志喜中学校） 

 

第4回全日本女子エイジグループトライアスロン選手

権 

第13回奄美レディストライアスロン（11/10） 

競技距離：51.5km 
15-19歳 
平山 千尋（沖縄） 

20-24歳 
細川 美穂（千葉） 

25-29歳 
新倉  薫（東京） 

30-34歳 
蓑田 博子（東京） 

35-39歳 
今井 良子（京都） 

40-44歳 
永田はるよ（沖縄） 

45-49歳 
山中やす子（茨城） 

50-54歳 
大坪知恵子（佐賀） 

55-59歳 
田村 絹子（岡山） 

60歳以上 
和田喜美枝（静岡） 

 

第4回ウィンタートライアスロン選手権トマム大会 

第10回JALCUPトマムウィンタートライアスロン（3/9） 

競技距離：選手権・一般 30km、ジュニア小学生低学
年 2km、ジュニア小学生高学年 4km、ジュニア中学生
15km 
選手権女子 

松岡 由里（北海道） 

選手権男子 

進藤 直樹（北海道） 

一般女子 

成田 郁子（北海道） 

一般男子 

斎藤 慎弥（北海道） 

ジュニア小学生低学年女子 

鈴木  麗（占冠SJS） 
ジュニア小学生低学年男子 

山崎翔太郎（音威子府小学校） 

ジュニア小学生高学年女子 

相川ちひろ（大空小学校） 

ジュニア小学生高学年男子 

鈴木 祐太（HANZO） 
ジュニア中学生女子 

本間 祐香（音威子府中学校） 

ジュニア中学生男子 

吉田 圭伸（音威子府中学校） 

 

 

2001年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（4/15） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ローラ・レバック（USA） 
2 ニコール・ハケット（AUS） 
3 ロレッタ・ハロップ（AUS） 
男子 

1 クリス・マコーマック（AUS） 
2 マット・リード（NZL） 
3 ティム・ドーン（GBR） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/22） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ロレッタ・ハロップ（AUS） 
2 バーバラ・リンクイスト（USA） 
3 シリ・リンドリー（USA） 
男子 

1 イワン・ラーニャ（ESP） 
2 グレイグ・ワトソン（NZL） 
3 ハミッシュ・カーター（NZL） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

ITUインターナショナルイベント 

ASTCトライアスロン・アジアカップ 

七ヶ浜大会（7/1） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 中西真知子（千葉） 
2 須藤 雪絵（兵庫） 
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3 中川 絵理（愛知） 
男子 

1 西内 洋行（福島） 
2 小原  工（鳥取） 
3 ニック・ホーンマン（AUS） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

ITUインターナショナルイベント 

北海道大会（8/5） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 中西真知子（千葉） 
2 ナターシャ・フィリオル（CAN） 
3 大松紗央里（学連） 
男子 

1 サイモン・トンプソン（AUS） 
2 シェーン・リード（NZL） 
3 西内 洋行（福島） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

山口きらら博大会（8/12） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 キャロル・モンゴメリー（CAN） 
2 リナ・ヒル（NZL） 
3 中西真知子（千葉） 
男子 

1 クリス・ヒル（AUS） 
2 グレッグ・ベネット（AUS） 
3 サイモン・トンプソン（AUS） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ITUインターナショナルイベント 

第4回日本スプリントトライアスロン選手権 

村上大会（9/24） 

競技距離：25.75km 
女子 

1 中西真知子（千葉） 
2 中川 絵理（愛知） 
3 大松沙央里（学連） 
男子 

1 カートニー・アトキンソン（AUS） 
2 山本 淳一（愛知） 
3 山本 良介（京都） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第7戦 

第7回日本トライアスロン選手権 

東京港大会（10/21） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 関根 明子（東京） 
2 庭田 清美（千葉） 
3 中西真知子（千葉） 
男子 

1 田山 寛豪（学連） 
2 山本 淳一（愛知） 
3 竹内 鉄平（愛知） 
 

第2回全日本男子エイジグループトライアスロン選手

権 

第17回天草国際トライアスロン大会（5/27） 

競技距離：51.5km 
15-19歳 
門田 貴志（広島） 

20-24歳 
宮崎 友和（熊本） 

25-29歳 
崎本 政豪（鹿児島） 

30-34歳 
武田 浩詩（兵庫） 

35-39歳 
久保 直人（佐賀） 

40-44歳 
山野 健二（長崎） 

45-49歳 
峰  重治（熊本） 

50-54歳 
杉山 友宏（熊本） 

55-59歳 
山本 安彦（熊本） 

60歳以上 
熊谷 孝二（福岡） 

 

第1回日本デュアスロン選手権若狭路大会（6/24） 

競技距離：52km 
女子 

1 松本 晴美（岡山） 
2 ナデール・グレッグ（埼玉） 
3 塩野 絵美（学連） 
男子 

1 高橋 泰夫（岡山） 
2 斎藤  功（埼玉） 
3 山口  崇（京都） 
 

2001 アイアンマンジャパントライアスロン五島長崎
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（7/22） 

競技距離：226.2km 
女子 

1 奥田 庸子（長野） 
2 山倉 紀子（東京） 
3 児島  幸（神奈川） 
男子 

1 田村 嘉規（京都） 
2 ｼﾞｪｲｿﾝ･ｼｮｰﾃｨｽ（AUS） 
3 小原  工（鳥取） 
 

第3回日本ジュニアトライアスロン選手権長良川大会

（7/29） 

競技距離：ジュニアA23.25km、ジュニアB25.75km 
ジュニアA女子 
佐々木 望（秋田市立将軍塚中学校） 

ジュニアA男子 
田村 雅也（加古川市立中部中学校） 

ジュニアB女子 
中川 絵理（愛知） 

ジュニアB男子 
田山 寛豪（流通経済大学） 

 

第5回日本ロングディスタンストライアスロン選手権

佐渡大会（9/2） 

競技距離：133km 
女子 

1 廣瀬 梨江（千葉） 
2 宮崎 康子（東京） 
3 山倉 紀子（東京） 
男子 

1 松丸 真幸（茨城） 
2 西内 洋行（福島） 
3 柴田 卓也（愛知） 
 

2001JTU スーパースプリントトライアスロンさぬき広

島大会（9/2） 

競技距離：9.3km 
第 1ラウンド 
吉越 慎吾（北海道） 

第 2ラウンド 
渡邊  明（愛知） 

総合順位 

吉越 慎吾（北海道） 

 

JOCジュニアオリンピックカップ 

オール・キッズトライアスロン大会IN国営昭和記念公

園（9/9） 

競技距離：13.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

和田 陽加（明星中学校） 

男子 

相川  将（さいたま市立三橋中学校） 

 

第4回日本ロングディスタンスデュアスロン選手権 

ITU パワーマンロングディスタンスデュアスロンワー

ルドカップ小松大会（10/14） 

競技距離：80km 
女子 

1 エリカ・ソモール（HUN） 
2 ナデル・グレッグ（埼玉） 
3 松本 晴美（岡山） 
男子 

1 ﾍﾞﾆｰ･ｳﾞｧﾝｽﾃｨｰﾗｲﾄ（BEL） 
2 ヘンリック・スバール（DNK） 
3 山本 真二（宮城） 
 

第3回全日本女子エイジグループトライアスロン選手

権 

第12回奄美レディストライアスロン（11/11） 

競技距離：51.5km 
15-19歳 
楠 里紗（山崎高校） 

20-24歳 
山高絵理奈（順天堂大学） 

25-29歳 
宮原あゆみ（神奈川） 

30-34歳 
渡守 俊子（大阪） 

35-39歳 
今井 良子（京都） 

40-44歳 
笠松 郁子（東京） 

45-49歳 
山中やす子（茨城） 

50-54歳 
三田 伸子（広島） 

55-59歳 
神園 英子（鹿児島） 

60歳以上 
和田喜美枝（静岡） 

 

第3回ウィンタートライアスロン選手権トマム大会 

第9回JALCUPトマムウィンタートライアスロン（3/10） 

競技距離：選手権 36km、一般 24km、ジュニア中学生
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13km、ジュニア小学生高学年 4km、ジュニア小学生低
学年 2km 
選手権女子 

佐藤 浩巳（北海道） 

選手権男子 

進藤 直樹（北海道） 

一般女子 

吉川 富子（北海道） 

一般男子 

上田  勝（鳥取） 

ジュニア中学生女子 

阿部まどか（北海道） 

ジュニア中学生男子 

田覚 一喬（北海道） 

ジュニア小学生高学年女子 

高井 愛実（北海道） 

ジュニア小学生高学年男子 

米倉 大輔（北海道） 

ジュニア小学生低学年女子 

野口 夏季（北海道） 

ジュニア小学生低学年男子 

山石 康貴（北海道） 

リレー女子 

チームHANZOレディース（北海道） 
リレー男子 

鬼足（北海道） 

リレージュニア 

留萌XC（北海道） 
 

 

2000年国内レースリザルト 
 

第27回オリンピック競技会（2000/シドニー/オースト

ラリア：女子9/16・男子9/17） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ブリジット・マクマホン（SUI）     2:00:40 
2 ミケリー・ジョーンズ（AUS）      2:00:42 
3 マガリ・メスマー（SUI）        2:01:08 
4 ジョアンナ・ザイガー（USA）      2:01:25 
5 ロレッタ・ハロップ（AUS）       2:01:42 
6 シーラ・テルオミナ（USA）       2:02:45 
7 イザベル・ムトン（FRA）        2:02:53 
8 クリスティン・ホック（FRA）      2:03:01 
9 ニコール・ハケット（AUS）       2:03:10 
10 ナンシー・ケンプアレン（LUX）     2:03:14 
14 庭田 清美（千葉）           2:03:53 

17 平尾 明子（東京）           2:04:18 
DNF 細谷はるな（愛知）   落車によりリタイア 
男子 

1 サイモン・ウィットフィールド（CAN）  1:48:24 
2 ステファン・ブコビッチ（GER）     1:48:37 
3 ヤン・ルーラ（CZE）          1:48:46 
4 ドミトリー・ガーグ（KAZ）       1:49:03 
5 イワン・ラーニャ（ESP）        1:49:10 
6 マイスル・スチュワート（AUS）     1:49:14 
7 オリビエ・マルソー（FRA）       1:49:18 
8 レト・ハーグ（SUI）          1:49:21 
9 サイモン・レシング（GBR）       1:49:24 
10 ティム・ドーン（GBR）         1:49:28 
21 小原  工（鳥取）           1:50:29 
36 福井 英郎（千葉）           1:52:04 
46 西内 洋行（福島）           1:56:59 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/9） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リナ・ヒル（NZL） 
2  細谷はるな（愛知） 
3 平尾 明子（東京） 
男子 

1  カートニー・アトキンソン（AUS） 
2  ヨハネス・エンツェンホーファー（AUT） 
3 小原  工（鳥取） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ASTCアジアトライアスロン選手権 

蒲郡大会（4/23） 
競技距離：51.5km 
女子 

1  細谷はるな（愛知） 
2 小梅川雪絵（兵庫） 
3  庭田 清美（千葉） 
男子 

1 ドミトリー・ガーグ（KAZ） 
2 ミハイル・クズネゾフ（KAZ） 
3 西内 洋行（福島） 
ジュニア女子 

1 大松沙央里（学連） 
2 中川 絵理（愛知） 
3 クリスティン・ベイリー（HKG） 
ジュニア男子 

1 ドミトリー・スムロフ（KAZ） 
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2 宮田 俊介（学連） 
3 ジェラルド・ヨー（SIN） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

ITUインターナショナルイベント七ヶ浜大会（7/2） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 中西真知子（千葉） 
2 細谷はるな（愛知） 
3 枇杷田深雪（愛知） 
男子 

1 ジェイミー・ハント（NZL） 
2 西内 洋行（福島） 
3 菊地 次郎（学連） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

東京港大会（7/16） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リナ・ヒル（NZL） 
2 小梅川雪絵（兵庫） 
3 ピラール・イダルゴ（ESP） 
男子 

1 クリス・ヒル（AUS） 
2 マイスル・スチュワート（AUS） 
3 クリス・ゲメル（NZL） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

第6回日本トライアスロン選手権 

長良川大会（7/30） 

ITUインターナショナルイベント 
競技距離：51.5km 
女子 

1 小梅川雪絵（兵庫） 
2 リゼル・ムーア（RSA） 
3 櫻井 博江（茨城） 
男子 

1 ジェイミー・ハント（NZL） 
2 斎藤 大輝（愛知） 
3 竹内 鉄平（愛知） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ASTCトライアスロン・アジアカップ 

村上大会（9/24） 

ITUインターナショナルイベント 
競技距離：51.5km 
女子 

1 小梅川雪絵（兵庫） 
2 大河原浩美（愛知） 
3 枇杷田深雪（愛知） 
男子 

1 西内 洋行（福島） 
2 ジェイミー･ハント（NZL） 
3 ジャビエル・ヨベ（ESP） 
 

第2回日本ウィンタートライアスロン選手権トマム大

会 

2001 年世界ウィンタートライアスロン選手権日本代

表選考会 

第8回JALCUPトマムウィンタートライアスロン 

競技距離：選手権・一般 30km、ジュニア小学生低学
年 2km、ジュニア小学生高学年 4km、ジュニア中学生
15km 
選手権女子 

松岡 由里（北海道） 

選手権男子 

進藤 直樹（北海道） 

一般女子 

成田 郁子（北海道） 

一般男子 

斎藤 慎弥（北海道） 

ジュニア小学生低学年女子 

鈴木  麗（占冠SJS） 
ジュニア小学生低学年男子 

山崎翔太郎（音威子府小学校） 

ジュニア小学生高学年女子 

相川ちひろ（大空小学校） 

ジュニア小学生高学年男子 

鈴木 祐太（HANZO） 
ジュニア中学生女子 

本間 祐香（音威子府中学校） 

ジュニア中学生男子 

吉田 圭伸（音威子府中学校） 

 

第1回全日本男子エイジグループトライアスロン選手

権 

第16回天草国際トライアスロン大会（6/4） 

競技距離：51.5km 
15-19歳 
大村  睦（鹿児島） 

20-24歳 
高浜 邦晃（福岡） 

25-29歳 
泉  健児（大阪） 

30-34歳 
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武田 浩詩（兵庫） 

35-39歳 
馬場 孝利（鹿児島） 

40-44歳 
相本  忠（山口） 

45-49歳 
萱野 末弘（熊本） 

50-54歳 
塚本 敬三（熊本） 

55-59歳 
本山 郁雄（福岡） 

60歳以上 
熊谷 孝二（福岡） 

 

第4回日本ロングディスタンストライアスロン選手権 

佐渡大会（9/3） 

競技距離：133.1km 
女子 

1 志垣めぐみ（宮崎） 
2 千葉ちはる（沖縄） 
3 山倉 紀子（東京） 
男子 

1 柴田 卓也（愛知） 
2 田村 嘉規（京都） 
3 松丸 信幸（茨城） 
 

2000JTU スーパースプリントトライアスロン福岡大会

（9/9） 

競技距離：11.675km 
女子 

1 井上由佳子（千葉） 
2 林  百恵（埼玉） 
3 野上三代子（山梨） 
男子 

1 平野  司（学生） 
2 平田  治（奈良） 
3 東野  翔（学生） 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 

オール・キッズトライアスロン大会IN国営昭和記念公

園（9/10） 

競技距離：13.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

正月美千子（堺市立福泉南中） 

男子 

吉田 直弘（堺市立原山台中） 

 

2000ITU パワーマン・デュアスロンワールドカップ小

松大会 

第19回全日本鉄人レース（9/24） 

競技距離：90km 
パワーマン女子 

1 松本 晴美（岡山） 
2 中田千加子（石川） 
3 ｼﾙｳﾞｨｱ･ｳﾞｫｰﾍﾟﾙ（GER） 
パワーマン男子 

1 オラフ・サバスチャス（GER） 
2 ダニエル・ケラー（SUI） 
3 ヘンリック・スバレ（DEN） 
鉄人の部女子 

1 松本寿美江（石川） 
2 角  妙子（石川） 
3 山下外茂子（石川） 
鉄人の部男子 

1 吉田 雅広（京都） 
2 原田 高志（愛知） 
3 大杉  剛（愛知） 
 

第2回全日本女子エイジグループトライアスロン選手

権 

第11回奄美レディストライアスロン（11/12） 

競技距離：51.5km 
15-19歳の部 
薄  愛美（神奈川） 

20-24歳の部 
野中 美佐（学連） 

25-29歳の部 
井上由佳子（千葉） 

30-34歳の部 
中根 桂子（愛知） 

35-39歳の部 
今井 良子（京都） 

40-44歳の部 
岩崎久美子（大阪） 

45-49歳の部 
山中やす子（茨城） 

50-54歳の部 
田中 敏子（兵庫） 

55-59歳の部 
和田 静栄（静岡） 

60歳以上の部 
矢野 洋子（東京） 

 

 



 

 - 27 -

1999年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/11） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ロレッタ･ハロップ（AUS） 
2  ニコール･ハケット（AUS） 
3 バーバラ･リンクイスト（USA） 
男子 

1  グレッグ･ウェルチ（AUS） 
2  グレッグ･ベネット（AUS） 
3  アンドリュー･ジョーンズ（GBR） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（4/18） 

競技距離：51.5km 
女子 

1  ロレッタ・ハロップ（AUS） 
2  ニコール・ハケット（AUS） 
3  ミケリー・ジョーンズ（AUS） 
男子 

1 クリス・マコーマック（AUS） 
2 クレイグ・ワトソン（NZL） 
3 レト・ハーグ（SUI） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

第8回ASTCアジア・トライアスロン選手権 

日本代表選手選考会 

第15回天草国際トライアスロン大会 

ITUインターナショナルイベント（5/16） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 細谷はるな（愛知） 
2 平尾 明子（東京） 
3 小梅川雪絵（兵庫） 
男子 

1 西内 洋行（福島） 
2 コンラッド・ストルツ（RSA） 
3 福井 英郎（千葉） 
ジュニア女子 

1 堀  留美（大阪） 
2 許斐真由子（福岡） 
ジュニア男子 

1 武生 規男（兵庫） 

2 高岡 正憲（岐阜） 
3 田上 雅大（学連） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

第2回日本スプリントトライアスロン選手権 

東京港大会（7/18） 

競技距離：25.75km 
女子 

1 平尾 明子（東京） 
2 中西真知子（愛知） 
3 平中 知子（東京） 
男子 

1 山本 淳一（愛知） 
2 福井 英郎（千葉） 
3 山本 祐樹（千葉） 
ジュニア女子 

1 中川 絵理（愛知） 
2 東  千歳（学生） 
3 大松沙央里（東京） 
ジュニア男子 

1  山本 祐樹（千葉） 
2 山本 良介（京都） 
3 渡邊  明（岐阜） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

第5回日本トライアスロン選手権 

長良川大会 

ITUインターナショナルイベント（8/8） 

競技距離 51.5km 
女子 

1 小梅川雪絵（兵庫） 
2 リゼル・ムーア（RSA） 
3 平尾 明子（東京） 
男子 

1 マイルス・スチュワート（AUS） 
2 小原  工（鳥取） 
3 菊地 次郎（学連） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ASTCトライアスロン・アジアカップ 

村上大会 

ITUインターナショナルイベント（9/26） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 平尾 明子（東京） 
2 庭田 清美（千葉） 
3 小梅川雪絵（兵庫） 
男子 
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1 マイルス･スチュワート（AUS） 
2 福井 英郎（千葉） 
3 ジェイミー･ハント（NZL） 
 

第1回日本ウィンタートライアスロン選手権トマム大

会 

第7回JALCUPトマムウィンタートライアスロン（3/21） 

競技距離：選手権・一般 30km、ジュニア小学生低学
年 2km、ジュニア小学生高学年 4km、ジュニア中学生
13.9km 
選手権女子 

鈴木 幸恵（北海道） 

選手権男子 

進藤  隆（北海道） 

一般女子 

船島 康香（北海道） 

一般男子 

上野 松夫（北海道） 

ジュニア小学生低学年 

越山 穂波（北海道） 

ジュニア小学生高学年 

奥山  岳（北海道） 

ジュニア中学生 

本間 光岳（北海道） 

 

第3回日本ロングディスタンストライアスロン選手権

佐渡大会（9/5） 

競技距離：134km 
女子 

1 坂根 三佳（京都） 
2 上原ちはる（沖縄） 
3 山倉 紀子（東京） 
男子 

1 田村 嘉規（京都） 
2 松田  薫（宮城） 
3 森田  翼（千葉） 
 

JOCジュニアオリンピックカップ 

1999 オール・キッズトライアスロン大会 IN 国営昭和

記念公園（9/12） 

競技距離：13.2km 
JOCジュニアオリンピックカップ優勝 
女子 

正月美千子（大阪） 

男子 

東野  翔（大阪） 

 

第2回日本ロングディスタンスデュアスロン選手権 

森吉大会（10/3） 

競技距離：79km 
女子 

1 林 佐知子（東京） 
男子 

1 柴田 良幸（岩手） 
2 小野 智治（兵庫） 
3 大入 茂樹（東京） 
 

第1回全日本女子エイジグループトライアスロン選手

権 

第10回奄美レディストライアスロン（11/14） 

競技距離：51.5km 
15-19歳の部 
名取 仁美（山梨） 

20-24歳の部 
後藤 由香（学連） 

25-29歳の部 
中根 桂子（愛知） 

30-34歳の部 
渡守 俊子（京都） 

35-39歳の部 
永田はるよ（鹿児島） 

40-44歳の部 
サンドラ・スミス（広島） 

45-49歳の部 
安藤 陽子（鹿児島） 

50-54歳の部 
高澤 芳子（愛知） 

55歳以上の部 
加納 順子（愛知） 

 

 

1998年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/12） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 エマ・カーニー（AUS） 
2  ジャッキー・ギャラガー （AUS） 
3  ミケリー・ジョーンズ（AUS） 
男子 

1 グレッグ・ウェルチ（AUS） 
2 ジェイミー・ハント（NZL） 
3 クリス・ヒル（AUS） 
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NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ASTCアジア・トライアスロン選手権日本代表選考大会 

FISU 世界大学トライアスロン選手権日本代表選手選

考会 

第14回天草国際トライアスロン大会（6/8） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 庭田 清美（千葉） 
2 小梅川雪絵（大阪） 
3 細谷はるな（愛知） 
男子 

1 星野 健一(東京) 
2 小嶋 基史(愛知) 
3 マイケル･トリーズ(茨城) 
ジュニア女子 

1 島田 陽子(兵庫) 
2 堀  留美(大阪) 
3 浦上 咲枝(熊本) 
ジュニア男子 

1 益田 大貴(東京) 
2 和田 浩治(兵庫) 
3 小野 智治(兵庫) 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（7/12） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リナ・ヒル（AUS） 
2 ミケリー・ジョーンズ（AUS） 
3 ジョアン・キング（AUS） 
男子 

1 アレクシャンドレ・マンザン（BRA） 
2 ドミトリー・ガーグ（KAZ） 
3 ハミッシュ・カーター（NZL） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

日本スプリントトライアスロン選手権 

東京港大会（7/19） 

競技距離：25.75km 
女子 

1 庭田 清美（千葉） 
2 ベアトリス・ムトン（FRA） 
3 中西真知子（学連） 
男子 

1 マット・リード（NZL） 
2 福井 英郎（千葉） 

3 グレン・マンガム（USA） 
ジュニア女子 

1 仲野 瑞穂（学連） 
2 リン・シン（CIN） 
3 中川 絵理（愛知） 
ジュニア男子 

1 宮田 俊介（東京） 
2 山本 良介（京都） 
3 小野 智治（兵庫） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

第4回日本トライアスロン選手権長良川大会（7/26） 

競技距離：51.5km 
女子 

1  枇杷田深雪（学連） 
2  ジェニー・マン（AUS） 
3  仲野 瑞穂 （学連） 
男子 

1  星野 健一（東京） 
2  須藤 和男（兵庫） 
3  仁井 晶一（愛媛） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ASTCトライアスロン・アジアカップ 

村上大会（9/20） 

競技距離：51.5km 
女子 

1  マリベル・ブランコ（ESP） 
2  庭田 清美 （千葉） 
3  小梅川雪絵 （大阪） 
男子 

1  ホセ・バルバニー（ESP） 
2  ウェイン・スレーター（AUS） 
3  小原  工（鳥取） 
 

ITU ロングディスタンス・トライアスロン世界選手権

佐渡大会（9/5） 

競技距離 167km 
女子 

1 リナ・ヒル（AUS） 
2   レナ・ボルケス（SWE） 
3   志垣めぐみ（宮崎） 
男子 

1 ルック・ヴァン・リエルデ（BEL） 
2 ロブ・バレル（NED） 
3  ピーター・サンドバッグ（DEN） 
 

第1回日本ロングディスタンス・デュアスロン選手権
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森吉大会 

ITU パワーマン・デュアスロン・ワールドカップ・ジ

ャパン（10/4） 

競技距離：79km 
女子 

1  ドロリタ・フックスゲルバー（SUI） 
2  デビー・ネルソン（NZL） 
3  スザンヌ・ルーファー（SUI） 
男子 

1  ステファン・リーセン（SUI） 
2  ウーブ・マース（NED） 
3  マイケル・トリーズ（茨城） 
 

奄美レディストライアスロン（11/9） 

競技距離 51.5km 
1  東山由紀子（東京） 
2  若月 加代（大阪） 
3  若杉 亮子（学連） 
 

 

1997年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（4/13） 

競技距離：51.5km  
女子 

1 エマ・カーニー（AUS） 
2 リナ・ヒル（AUS） 
3 ジャッキー・ギャラガー（AUS） 
男子 

1 クリス・マコーマック（AUS） 
2 マイルス・スチュワート（AUS） 
3 ジェイミー・ハント（NZL） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ASTCアジア・トライアスロン選手権日本代表選考大会 

第13回天草国際トライアスロン大会（6/8） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ニコル・ハケット（AUS） 
2 山崎真理子（茨城） 
3 コリー・ライオンズ（CAN） 
男子 

1 小原  工（鳥取） 
2 山本 淳一（愛知） 
3 グレッグ・タイムウエル（CAN） 

ジュニア女子 

1 仲野 瑞穂（福岡） 
2 中川 絵理（愛知） 
3 東  千歳（大阪） 
ジュニア男子 

1 平田  治（奈良） 
2 田上 雅大（熊本） 
3 安藤 隼人（鹿児島） 
 

第 11 回小豆島オリーブ・トライアスロン国際大会

（6/22） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 エリン・シュルツ（USA） 
2 坂根 三佳（京都） 
3 高橋希代子（京都） 
男子 

1 キャメロン・ブラウン（NZL） 
2 高辺 朋和（大阪） 
3 ケビン・ジョイス（USA） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（7/6） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 エマ・カーニー（AUS） 
2 庭田 清美（千葉） 
3 バーブ・リンクイスト（USA） 
男子 

1 ブラッド・ベーベン（AUS） 
2 ハミッシュ・カーター（NZL） 
3 ステファン・ビニェ（FRA） 
 

東京港国際トライアスロン大会（7/20） 

競技距離：12.875km 
女子 

1 庭田 清美（千葉） 
2 小梅川雪絵（大阪） 
3 細谷はるな（愛知） 
男子 

1 キャメロン・ブラウン（NZL） 
2 グレン・マンガム（USA） 
3 山本 淳一（愛知） 
ジュニア女子 

1 ジョシー・ローン（AUS） 
2 ハンソン・ヒー（韓国） 
3 福山 智代（東京） 
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ジュニア男子 

1 渡邊  明（千葉） 
2 平野  司（大阪） 
3 稲谷 将太（大阪） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

全日本選抜トライアスロン選手権長良川大会（8/3） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リアンダ・ケイブ（AUS） 
2 志垣めぐみ（宮崎） 
3 志垣 千秋（宮崎） 
男子 

1 ロック・フォルマーハウス（AUS） 
2 小原  工（鳥取） 
3 ブライス・クオーク（AUS） 
 

第2回日本ジュニア・トライアスロン選手権 

玄海大会（8/24） 

競技距離：ジュニアA（18～19歳）・B（916～17歳）
25.75km 
ジュニアオープン（中学生～15歳）12.4km 
ジュニアA女子 
1 高野 紀子（大阪） 
2 枇杷田深雪（大阪） 
3 仲野 瑞穂（福岡） 
ジュニアA男子 
1 福井 英郎（千葉） 
2 平田  治（奈良） 
3 武友  寛（福岡） 
ジュニアB女子 
1 福山 智代（東京） 
2 保田 梨江（福岡） 
3 佐野 美希（兵庫） 
ジュニアB男子 
1 山本 良介（京都） 
2 益田 大貴（大阪） 
3 近藤 哲矢（宮城） 
オープン女子 

1 吉川  咲（東京） 
2 堀  留美（大阪） 
3 武友 麻衣（福岡） 
オープン男子 

1 渡邊  明 （千葉） 
2 平野  司（大阪） 
3 宮田 俊介（東京） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

第2回日本ロングディスタンス・トライアスロン選手

権佐渡大会（9/7） 

競技距離：134km 
女子 

1 上原ちはる（沖縄） 
2 吉田 悦子（千葉） 
3 堀  陽子（神奈川） 
男子 

1 宮塚 英也（栃木） 
2 松田  薫（北海道） 
3 藤原 裕司（栃木） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

ASTCトライアスロン・アジアカップ 

村上大会（9/28） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 半田 恵理（埼玉） 
2 坂根 三佳 （京都） 
3 小林美智子（栃木） 
男子 

1 マイケル・トリーズ（茨城） 
2 山口 博久（埼玉） 
3 伊藤 功顕（神奈川） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第7戦 

第3回日本トライアスロン選手権瀬戸内大会（10/5） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 中西真知子（大阪） 
2 志垣めぐみ（宮崎） 
3 半田 恵理（埼玉） 
男子 

1 星野 健一（千葉） 
2 マイケル・トリーズ（茨城） 
3 小原  工（鳥取） 
 

奄美レディストライアスロン（11/9） 

競技距離：51.5km 
1 志垣めぐみ（宮崎） 
2 塩屋 浪恵（鹿児島） 
3 東山由紀子（京都） 
 

 

1996年国内レースリザルト 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第1戦 
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ITUトライアスロン・ワールドカップ 

石垣島大会（5/12） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 エマ・カーニー（AUS） 
2 ジャッキー・ギャラガー（AUS） 
3 リナ・ヒル（AUS） 
男子 

1 マイルス・スチュワート（AUS） 
2 アレクシャンドレ・マンザン（BRA） 
3 レアンドロ・マセド（BRA） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第2戦 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（5/19） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 エマ・カーニー（AUS） 
2 リナ・ヒル（AUS） 
3 キャロル・モンゴメリー（CAN） 
男子 

1 アレクシャンドレ・マンザン（BRA） 
2 レアンドロ・マセド（BRA） 
3 ポール・エイミー（NZL） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第3戦 

第12回天草国際トライアスロン大会（6/2） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 細谷はるな（愛知） 
2 庭田 清美（千葉） 
3 山崎真理子（茨城） 
男子 

1 小嶋 基史（愛知） 
2 永留  誠（神奈川） 
3 山本 淳一（愛知）  
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第4戦 

小豆島大会 

第 10 回小豆島オリーブ・トライアスロン国際大会

（6/16） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ベリンダ・チェイニー（AUS） 
2 坂根 三佳（京都） 
3 メリー・ジョゼ・コゼット（CAN） 
男子 

1 キャメロン・ブラウン（NZL） 

2 ピーター・ロバートソン（AUS） 
3 マイケル・トリーズ（茨城） 
 

東京港国際トライアスロン（7/14） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ニコラ・ホイル（AUS） 
2 星  圭子（北海道） 
3 エイドリアン・ヌグワッティ（NZL） 
男子 

1 グレン・マンガム（USA） 
2 ポール・オブライエン（AUS） 
3 永留  誠（神奈川） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第5戦 

全日本選抜トライアスロン選手権長良川大会（7/28） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 若月 加代（大阪） 
2 星  圭子（北海道） 
3 平松 智子（愛知） 
男子 

1 小原  工（鳥取） 
2 山本 淳一（愛知） 
3 山口 浩司（埼玉） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第6戦 

第1回日本ジュニア・トライアスロン選手権 

玄海大会（8/18） 

競技距離：51.5km 
ジュニアA女子 
1 大坪  円（福岡） 
2 荒木 美雪（奈良） 
3 谷崎 真弓（京都） 
ジュニアA男子 
1 武友  寛（福岡） 
2 福井 英郎（千葉） 
3 望月 大亮（千葉） 
競技距離：25.75km 
ジュニアB女子 
1 中川 絵理（愛知） 
2 堀  留美（大阪） 
3 武市奈穂子（岐阜） 
ジュニアB男子 
1 稲谷 将太（大阪） 
2 木村  誉（熊本） 
3 原田雄太郎（埼玉） 
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NTTトライアスロンジャパンカップ第7戦 

第1回日本ロングトライアスロン選手権佐渡大会（9/1） 

競技距離：134km 
女子 

1 山倉 紀子（東京） 
2 堀  陽子（神奈川） 
3 森  浩美（愛知） 
男子 

1 北里 信雄（福岡） 
2 山本 光宏（東京） 
3 大野  宏（兵庫） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第8戦 

第2回日本トライアスロン選手権波崎大会（9/8） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 小梅川雪絵（大阪） 
2 若月 加代（大阪） 
3 山崎真理子（茨城） 
男子 

1 山口 博久（埼玉） 
2 北里 信雄（福岡） 
3 福井 英郎（千葉） 
 

NTTトライアスロンジャパンカップ第9戦 

ASTCトライアスロンアジアカップ村上大会（9/20） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 ワン・ダン（CIN） 
2 細谷はるな（愛知） 
3 小梅川雪絵（大阪） 
男子 

1 山口 博久（埼玉） 
2 マイケル・トリーズ（茨城） 
3 星野 健一（千葉） 
 

奄美国際レディストライアスロン（11/10） 

競技距離：51.5km 
1 エマ・カーニー（AUS） 
2 リナ・ヒル（AUS） 
3 サラ・コックス（GBR） 
 

 

1995年国内レースリザルト 
 

天草国際トライアスロン大会（5/14） 

競技距離：51.5km 

女子 

1 鈴木あや子（神奈川） 
2 若月 加代（大阪） 
3 高橋希代子（滋賀） 
男子 

1 マイケル・トリーズ（茨城） 
2 クリス・ヒル（AUS） 
3 グレン・マンガム（USA） 
 

全日本ショートトライアスロン選手権 in 伊豆大島大

会（6/11） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 高橋希代子（滋賀） 
2 小梅川雪絵（大阪） 
3 今井 良子（京都） 
男子 

1 マイケル・トリーズ（茨城） 
2 山口 博久（埼玉） 
3 田村 嘉規（京都） 
 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

蒲郡大会（7/2） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リナ・ブラッドショウ（AUS） 
2 クレア・カーニー（AUS） 
3 ケイティ・ウェブ（AUS） 
男子 

1 ブラッド・ベーベン（AUS） 
2 ハミッシュ・カーター（NZL） 
3 キャメロン・ブラウン（NZL） 
 

全日本レディストライアスロン洞爺湖大会 in ABUTA

（7/16） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 若月 加代（大阪） 
2 今井 良子（京都） 
3 土屋真理子（北海道） 
 

第1回日本トライアスロン選手権長良川大会（7/30） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 小林美智子（静岡） 
2 鈴木あや子（神奈川） 
3 森  浩美（愛知） 
男子 
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1 田村 嘉規（京都） 
2 小原  工（鳥取） 
3 小嶋 基史（愛知） 
 

ジャパンカップトライアスロンin佐渡（9/3） 

競技距離：A タイプ 239.195km（スイム 3.9km がラ
ン 9kmに変更）、Bタイプ 152km（スイム 3kmがラ
ン 7kmに変更） 
Aタイプ女子 
1 松本 晴美（岡山） 
2 ロリー・ボーデン（CAN） 
3 シェリー・トウシェー（USA） 
Aタイプ男子 
1 山根 英紀（千葉） 
2 井出 晋一（長野） 
3 岡田 夏来（奈良） 
Bタイプ女子 
1 アリソン・クート（AUS） 
2 シルビア・コルベット（CAN） 
3 ナンシー・バランス（USA） 
Bタイプ男子 
1 山本 光宏（東京） 
2 藤原 裕司（千葉） 
3 ダリン・ロー（USA） 
 

村上国際トライアスロン大会（9/10） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 キャシー・ステッツ（USA） 
2 小林美智子（静岡） 
3 キム・ベキンセール（AUS） 
男子 

1 アンドリュー・ケルシー（USA） 
2 マイケル・トリーズ（茨城） 
3 ルーフ・グラタン（AUS） 
 

全日本選抜トライアスロン選手権波崎大会（9/17） 

競技距離：51.5km（台風のため中止） 
 

 

1994年国内レースリザルト 
 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

天草大会（5/29） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リナ・ブラッドショウ（AUS） 

2 サビーネ・ウェストホフ（GER） 
3 ジェニー・ローズ（NZL） 
男子 

1 ウェスレー・ホブソン（USA） 
2 ネイト・ルランディ（USA） 
3 フィリップ・ファトーリ（FRA） 
 

ITUトライアスロン・ワールドカップ 

大阪ウォーターフロント大会（6/5） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 リナ・ブラッドショウ（AUS） 
2 サビーネ・ウェストホフ（GER） 
3 ジェニー・ロース（NZL） 
男子 

1 ブラッド・ベーベン（AUS） 
2 ライナー・ミューラー（GER） 
3 クリストフ・マウク（SUI） 
 

全日本ショートトライアスロン選手権 in 伊豆大島大

会（6/12） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 山倉 紀子（東京） 
2 佐藤 千絵（神奈川） 
3 星  圭子（北海道） 
男子 

1 グレン・マンガム（USA） 
2 田村 嘉規（京都） 
3 星野 健一（千葉） 
 

長良川国際トライアスロン大会（7/31） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 小林美智子（静岡） 
2 ヘレン・マックギーチ（AUS） 
3 阪東 礼子 
男子 

1 小嶋 基史（愛知） 
2 エイブ・ロジャース（USA） 
3 マイケル・トリーズ（茨城） 
 

全日本トライアスロン選抜大会in波崎（9/18） 

競技距離：51.5km 
女子 

1 高橋希代子（滋賀） 
2 ナタリー・オーチャード（AUS） 
3 小林美智子（静岡） 
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男子 

1 グレン・マンガム（USA） 
2 ジェイソン・メッターズ（AUS） 
3 田村 嘉規（京都） 
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トライアスロンの競技規則について 
（JTU競技規則より抜粋） 

 

 

 

□ルールのあらまし 

1 ルールの主題は、フェアプレー精神、公正で安全な競技、自分で守る健康と安全、そし
て一般良識である。 

2 完走するために、コースを知り、そこに適用されるルールと交通規則を守る。 
3 ドーピングは、すべてのオリンピック競技と同様に禁止。カゼ薬や栄養剤にも注意。 
4 ドラフトゾーンやトランジション・スペースなど「競技スペース」を守る。特別ルール
を除き、他の競技スペースには入れない。 

5 競技者の資格は、JTU加盟団体に登録して取得する。日本学生トライアスロン連合へは
直接登録。 

 

□アスリートの心得 

1 大会は予測できないことの連続である。波や風、暑さ寒さ、観客や車の飛び出し、見え
ないくぼみ。危険を察知し、適切な判断で競技する。 

2 日頃の練習と健康管理。早めの水分補給。マイペース。リタイアの勇気を持つ。 
 

□一般交通から学ぶ 

1 競技は車の運転と同じ＝競技者は運転手。審判員は警察官。大会上訴委員会は裁判所で
ある。前方注意。車間距離とキープレフト。追越し車線。悪路や渋滞での減速。徐行と加

速、ゆずりあいの精神で安全運転。 

2 危険走行への警笛。追越しは、後方確認、合図、車線変更で一気に。左折の合図で確認
し左車線に戻る。 

3 違反での停止命令と罰則。事故の届け出。裁判での事情説明。保険の適用。ケガ人発見
での救助活動。大会と同じである。 

 

□練習中の注意 

1 ヘルメットは必ずかぶる。 
2 練習中の事故をなくすために、並んで走らない。信号は絶対に守る。 
3 競技用と一般の自転車スピードの違いが、運転手を迷わせ、事故の原因となる。 
 

□ウェアと用具 

1 スイムでは、スイムキャップ、ゴーグルそしてウェットスーツを着用。バイクでは、規
定のヘルメットと用具。ランではシューズを着用。仮装は適当でない。 

2 レースナンバーは、四隅を留める。全面が見えるよう気を配る。折り曲げ、変造は禁止。
ナンバーベルト使用では、レースナンバーが極端に下にならないよう配慮。 

3 サングラスは、透明度の高いものが良い。トンネル内、雨天時の視力低下に注意。 
4 規定のボディーナンバーを記入。顔や体に文字を書き込まない。クリーム類は透明のも
のを使用。タツーシールは禁止。 

5 音響・通信機器の使用は禁止。一般的でない用具は、事前に相談する。 



 

 - 37 -

6 パーティでは、帽子を脱いで、シューズ着用。服装は整えて出席する。 
7 競技用具は、基準に沿ったものを使用する。競技者の責任で整備し、競技中の損傷には
適切な対応を行う。競技用具は、指示に従い検査を受ける。 

 

□スムーズな競技とリタイア 

1 危険・妨害行為は禁止。相手の優先コースを判断し、スムーズで安全な流れを守る。 
2 リタイアは、スタッフに伝え、大会本部にも連絡する。 
 

□スイム（水泳） 

1 コースブイの外側を、他泳者とぶつからないように泳ぐ。ブイにつかまって小休止がで
きる。ブイをつかんでの泳ぎは禁止。 

2 救助の合図は、競技を停止し「片手を頭の上で振り、声を出して救助を求める」。水上
では救助に時間がかかることを忘れない。 

3 ウェットスーツは推奨される。低温や波のあるときは着用義務となる。厚さ5ミリ以内、
特殊加工は禁止。日本選手権では、水温20 度以上で安定しているとき着用禁止。 
 

□トランジションエリア 

1 用具を交換する、競技コースの一部。エリア内は乗車禁止。ペダル片足走行も禁止。 
2 ヘルメットのストラップは、ラックからバイクをはずす前にしっかりと締める。フィニ
ッシュ後は、バイクをかけてからストラップをはずす。 

3 前輪の先端が、「乗車ラインを越えてから乗る」「降車ラインを越える前に降りる」。 
 

□バイク（自転車） 

1 バイクは体に合ったもの、ドロップバーが基本。バイクフレ－ムはクラシックタイプが
基準となる方向性。日本選手権やエリート部門では、エアロバーが、ブレーキレバーの先

端をつないだ線を越えないものと規定。一般にも尖った先端は改善される方向にある。 

2 乗車して競技することが基本。押す・持ち上げる・担ぐも許可。後続のじゃまにならな
いよう注意する。 

3 規定のヘルメットを深くかぶり、ストラップをあごにかかるように締める。 
4 規制されたコースでも、交通規則を守る。表示板、コーン、大会フタッフ、警察官の指
示に従い競技する。 

5 《前方注意・車間距離の確保》は、重要な義務。転倒や急ブレーキ、相手の動きに注意。
エアロバーでは、視界が狭まりブレーキが遅れる。 

6 キープレフト：左側走行（左端から1m 、コース幅の左側1 / 3 以内基準）で競技する。
コース右側は追い抜きスペース。 

7 追越しは、後ろを確認し、前走者の右側から。センター寄りの走者には注意を与える。
不安があれば「一声かけて追越す」と効果的。 

8 ドラフティング走行・集団走行・併走は禁止。特別レースでのみ許可。 
9 近づきすぎたり並んでいると、ストップアンドゴー・ルール（SGルール）が適用され
る。「警告シグナル→レースナンバーのコール→ストップ指示」を受けたら、安全確認後、

左端に止まる。降車してバイクを両手で持ち上げる。審判の「ゴー」の合図でレースを再

開。タイムペナルティーも併用して適用される。 

＜ドラフティングルール＞ 

1 ドラフティングは、前走者や車の後ろを風よけにして、楽に走ろうとすること。競技者
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は、他競技者からのドラフティング走行違反を拒否することができる。 

2 ドラフトゾーンは、バイク後輪の最後部を起点に、後方5m 、両サイドに各1m 、計2m 
の範囲。追い抜き時間は15 秒以内。車からは35m 以上離れる。 
3 自転車幅は2m 以内。エリート、一般とも2 台半から3 台分の車間距離をあける。 
4 ドラフトゾーンへ入れるのは、15 秒(共通）以内に追越せるとき。そして減速が必要な
エイドステーション付近、トランジション出入り口、折り返し地点。 

＜バイク追越しの決まり＞ 

1 安全に素早く追越せると判断したら、後方確認、右手をあげ、右側から追越しに入る。
センターラインは越えない。 

2 追越したら、再度後ろを確認。左手で合図し、キープレフト走行に戻る。 
3 追越し中は、《追い抜く意志を持って、前進している》ように見えなければいけない。
ピタリと接近し、静止しているように見えると、規定タイム内でも警告を受ける。 

4 前輪先端が、先行する前輪の先端よりも前に出たときに「追越した」と見なす。 
5 追越されたら、すぐ抜き返したり、背後に付いてはいけない。後退しているように見え
なければ注意を受ける。15 秒以内に後方5m まで下がる。 
 

□ラン（ランニング） 

1 車に気をつけてキープレフトで走る。マイペースで、一休みもできる。 
2 追越しは前走者の右側から。一声かけると安心。 
3 最後は、フィニッシュラインを走り抜く。エリートの意図的な同着は失格。同伴／伴走
フィニッシュは、事前に許可された大会で、規定により認められる。 

4 総合フィニッシュでは、サングラスをはずす。 
 

□エイドステーション 

1 エイドステーションでは、スピードを抑えて補給を受ける。左手で合図しスタッフにお
願いする。 

2 スタッフは、止まって渡し、走らない。競技者が注意して受け取る。 
3 エイドステーション以外での支援は禁止。 
 

□ペナルティー 

1 違反や危険が予想されるときは、注意（短音の連続／口頭）を受ける。 
2 注意に従わないと警告が出る。「警告音：短音2 回の連続。イエローカード／フラッグ。
レースナンバーのコール」による。 

3 ドラフティング違反以外でも競技停止指示を受ける。ランやトランジションで「ストッ
プ！」や「手をあげての合図」があったら止まる。指示を受け、再スタート。ボトルの不

当投棄やレースナンバーの乱れでも適用される。 

4 失格の宣告は、「警告音：長音の連続。レッドカード提示／フラッグを振る。レースナ
ンバーをコールする」のいずれかによる。宣告なしでも失格がありえる。 

5 競技中に失格を出されても、状況がよくなれば続けて競技できる。罰則が免除されるも
のではないが、レース後、審判長に事情説明することができる。 

6 ペナルティーの最終裁定は、審判長が行い、「公式掲示板」で告知する。 
 

□抗議と上訴 

1 抗議は、競技者か代理人が、審判長に口頭で行う。裁定に納得できないときは、書面で
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抗議する。ただし、ドラフティング、危険行為、スポーツマン精神に反する言動の判定に

は抗議できない。 

2 抗議できる時間は、記録について30分以内。他競技者、役員、運営について、フィニッ
シュ後60分以内。競技コースは、スタート24時間以上前に行う。 
3 上訴は、審判長裁定に再考を求めるために行う。上訴者は、預託金を納め書面を提出す
る。大会上訴委員会の聴聞会で説明し、裁定を受ける。預託金は、上訴が受け入れられた

ら返される。裁定に不服ならば、理事会や総会に上訴することができる。 

4 注意や警告を受けたら、終了直後に審判長への状況説明をすることができる。自らのル
ール違反についても同様とする。 

 

□審判員（マーシャル） 

1 競技者がルールを忘れてしまいそうになったとき、審判員はルール違反を出さないよう
に水先案内人になろうとする。競技者の自覚と自己管理、そして審判員の相互協力が良い

レースをつくる。 

2 “審判員の審判は競技者”である。気づいたことは、大会を管理する競技団体に報告す
る。 

 

□ボランティア・スタッフ 

1 大会はボランティアが支えている。不慣れなためにうまくいかないことがあるかもしれ
ない。それでもニッコリ、「ありがとう」といえたら、声援はもっと大きくなるに違いな

い。 

2 「来年もまた来てください」といわれるアスリートになってほしい。審判員も同じこと
である。 

 

□大会の成功と継続のために 

1 大会では、運営も審判も難しい。＜大会を楽しむ権利と運営に協力する義務＞。シーズ
ンが終わって稲刈りのときにボトルが出てきたら、大会は続かない。 

2 “競技者の思い”を主催者に伝える方法を明確にし、大会の改善につなげたい。競技者
と主催者がたがいに納得し、観客も楽しめる大会としたい。 
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トライアスロン基本用語 
 

 

 

トライアスロン(Triathlon) 

ラテン語の3を表す「トライ」と、競技を意味する「アスロン」の合成語。スイム（水泳）、
バイク（自転車）、ラン（ランニング）の3種目を一人の競技者が連続して行うことが基本。
1974年にアメリカのカリフォルニア州サンディエゴではじめて競技として行われた。種目
をスキーやマウンテンバイクに置き換え、3種目で構成される競技（ウインタートライアス
ロンなど）もある。 

 

トライアスリート(Triathlete) 

トライアスロンに参加する、あるいは参加を目指す選手のこと。 

 

デュアスロン(Duathlon) 

トライアスロンの第1種目スイムをランに置き換え、ラン・バイク・ランの2種目で行う競
技。「デュ」はラテン語の2を表す。広義ではトライアスロンに含まれる。 
 

デュアスリート(Duathlete) 

デュアスロンに参加する、あるいは参加を目指す選手のこと。 

 

アクアスロン(Aquathlon) 

スイムとランで行われる競技。世界選手権も開催される。 

 

トライアスロンディスタンス(Triathlon Distance) 

スイム1.5km、バイク40km、ラン10kmの合計51.5kmのトライアスロンの名称。2000年のシ
ドニー・オリンピックもこの距離で争われた。現在、世界のトライアスロンの80%強はこ
の距離で行われている。通称、オリンピックディスタンスと表現される。 

 

エリート(Elite) 

トップ選手の呼称。一般選手と区別して競技をスタートすることも多い。 

 

エイジグループ(Age Group) 

年齢別（5歳ごと）に競技を行い、表彰するためのグループ分けを示す。エリートの表現と
同等の評価が与えられる。 

 

レジストレーション(Resistration) 

選手登録のこと。バイク、バイクヘルメット、ウェットスーツなどの用具の検査も同時に

行われる。 

 

カーボパーティ(Carbo Party) 

正式にはカーボローディングパーティ。トライアスロンのような有酸素運動に多く必要な

炭水化物（カーボ）を蓄積するための食事会を意味するが、大会前夜のパーティを示すこ

とが多い。 

 

レースナンバー(Race Number) 

大会ごとに、選手に付与される識別数字。ウェアに付けるこの数字を書いたもの（紙およ

び布製）をナンバーカードとも呼ぶ。ゼッケンという呼称は、英語では使わない。 
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マーシャル(Marshal) 

競技全体を司る審判。競技中に不正行為を監視し、注意、警告、ペナルティを与える。競

技終了後にマーシャル会議を行い、不正行為のあった選手に注意、警告、ペナルティを与

えることができる。 

 

スタート(Start) 

トライアスロン競技の始まりを意味する。バイクスタート、ランスタートのように、各種

目の始まりを示す場合もある。 

 

ウェーブスタート(Wave Start) 

スタートの際に、カテゴリー、競技力、年齢などにより選手をグループ化し、時差を設け

てスタートさせる方法。スタート直後の混雑への安全対策に有効。 

 

エイドステーション(Aid Station) 

競技コース途中に設営され、水分、果物、軽食などが供給される。大会が用意したスタッ

フから手渡されることが一般化している。 

 

トランジション(Transition) 

スイムからバイク、バイクからランへと競技種目を転換すること。ここでの速さがタイム

に影響するため、トライアスロンの「第4種目」といわれることもある。 
 

トランジションエリア(Transition Area) 

トランジションを行う場所。コースの一部であり、選手以外の立入は厳しく制限される。

バイクラック、トイレ、更衣テント、エイドステーションなどが設置される。 

 

ドラフティング(Drafting) 

おもにバイク競技で先行する選手の直後を走り、スリップストリームを利用し、また先行

する選手を風よけとして、競技を有利に展開する戦術。エイジグループでは禁止されてい

るが、ITUワールドカップなどのエリートレースでは公認さる場合が多い。スイム、ラン
ではエイジグループ、エリートとも禁止されない。 

 

ストップアンドゴー・ルール（SG Rule） 

ドラフティング禁止のバイク競技中、ドラフティングなどの不正行為があった場合マーシ

ャルにより宣告されるペナルティ。宣告された選手は直ちに安全な路肩で停止し、降車後

バイクを両手で持ち上げ、マーシャルの「ゴー」の合図を得て競技に復帰することができ

る。 

 

フィニッシュ(Finish) 

競技終了のこと。総合フィニッシュのほか、スイムフィニッシュ、バイクフィニッシュな

ど、種目ごとでも用いられる。ゴールという呼称は、英語では使わない。 

 

 
 


