
11月10日（土）開催

11月11日に日本トライアスロン選手権がお台場で行われます！
これを記念して、第2回港区アクアスロン大会を開催します！

港区トライアスロン連合より記録証を発行し、参加全員に参加賞もプレゼント！

□日時 11月10日（土） 午前9:00～午後13:30
□場所 スイム：港陽中学校 ラン：お台場海浜公園
□カテゴリ Ａタイプ（スイム：400m、ラン：3㎞ ） Ｂタイプ（スイム：200m、ラン：2㎞）
□参加費 3,000円
□定員 40名 先着順となりますので、予めご了承下さい。
□申込〆切 10月30日（火）

ロンドンオリンピック日本女子代表の足立真梨子選手と井出樹里選手を招い
て講習会＆実技指導を行います。
お台場海浜公園で楽しくランニングしましょう！
トライアスロンをしているジュニア選手、これから初めてみたいお子様も是非
ご参加下さい！
憧れのオリンピック選手に指導してもらえるチャンスです！

□日時 11月18日（日）午前9:00～12:00
□場所 台場区民センター、お台場海浜公園
□定員 小学校低学年 15名

小学校高学年 15名
中学生 15名

＊親御さんもご一緒にご参加下さい。
□参加費 無料
□申込〆切 11月13日（火）

参加費無料

□主催：港区体育協会 □特別共催：（公財）港区スポーツふれあい文化健康財団
□主管：港区トライアスロン連合
□協力：青山トライアスロン倶楽部
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お申込み www.triathlonclub.jp

（住所・氏名・生年月日・電話番号を明記下さい。）
もしくは、03（6804）3567 までＦＡＸでお申込み下さい
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