
                                 
 

第1回ナショナルチーム合同強化合宿レポート 

（社）日本トライアスロン連合（JTU） 
2006年2月9日 

開催期間：２００６年２月１日(水)～２月１１日(土) 
開催場所：アメリカ合衆国 グアム島 グアムレオパレスリゾート 
 
＜２月７日（火）７日目（ＯＦＦ）＞ 
２月４日からのハードワークが終了し、つかの間のオフとなりました。 

今日は帰国組が多く午後１時にレオパレスリゾートを 
出発し、帰路につきました。 

残り４日間は中西真知子選手(NTT東日本・ 
NTT西日本／千葉連合）、上田藍選手（グリー 
ンタワー・稲毛 ITC／千葉連合）、山本淳一選手 
（K's-Y・稲毛 ITC／千葉連合）をトレーニング 
を継続します。 
 
関根明子選手（NTT東日本・NTT西日本／東京都連合）コメント： 
ナショナルチーム合宿に参加して、選手達から刺激をもらいとても良い環境のもと充実した合宿になりま

した。合宿に参加したことによって、自分の目標を再確認することができました。今シーズンも良いスター

トがきれるよう、日本に戻って引き続きトレーニングに励んでいきたいと思います。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
【本件に関するお問合せ先】 (社) 日本トライアスロン連合(JTU) 事務局 
〒150-0002 東京都渋谷区渋谷２－９－１０ 青山キングビル３Ｆ 
TEL:０３－５４６９－５４０１（代） FAX:０３－５４６９－５４０３ 
E-mail: jtuoffice@jtu.or.jp           http://www.jtu.or.jp 

 
 

                     

 

 

                   

                       
     

   


