
ペナルティボックス

総合フィニッシュ

トランジション

Dismount

Mount

1.25km/周回*2周回
第2ラン

■第19回⽇本デュアスロン選⼿権(2023/寒河江)
バイクコース20km(4km＊5周回)

2ndランコース2.5km(1.25km＊2周回)


