
JTU認定記録会 2020（スイム＆ラン）四国ブロック高知会場・開催要項 

～チャレンジトライアスロン 2020TOKYO～ 

１． 日   時 令和 2年 3月 28日(土)   11：00～16：30 

２． 主   催 (公社)日本トライアスロン連合・JTU四国ブロック 

３． 集合場所    屋内競技場くろしおアリーナ ロビー 高知市五台山 1736-1    TEL088-878-1150 

          (無料駐車場有り) 

４． 開催場所 スイム：くろしおアリーナプール 高知市五台山 

     ラ  ン：高知県教育委員会青少年センター陸上競技場 香南市野市町西野303-1 TEL0887-56-062５ 

５． 参加資格 令和 2年 1月 1日現在で小学１年生以上、JTU登録者(令和 2年度) 

６． 参 加 料 小・中学生：1,000円  15～19歳：2,000円  20歳以上：3,000円 (傷害保険料含)  

            参加料は、当日徴収します 

７．種   目 16歳以上       スイム 400ｍ・ラン 5000ｍ 

        16歳～19歳  スイム 400ｍ・ラン 3000ｍ 

             12歳～15歳     スイム 400ｍ・ラン 1500ｍ 

    小学 5・6年            スイム 200ｍ・ラン 1000ｍ 

    小学 3・4年         スイム 100ｍ・ラン 800ｍ  

        小学 1・2年       スイム 50ｍ ・ラン 400ｍ 

            ※16歳～19歳の方は、16歳以上または 16～19歳以上どちらでも選択可能 

            ※16 歳以上を選択する場合も、3000m 通過タイムを測定し、ジュニア強化指定選手の認定を受ける

事も可能            

※令和 2年 12月 31日現在の年齢に基づき、小学生は開催当日の学年に基づく 

※4月から高校生になる方は、16歳～19歳区分での測定を許可する 

※4月から中学生になる方は、12歳～15歳区分での測定を許可する 

※パラアスリートで参加希望の方は陶山昌宏 JTU パラリンピック対策メンバーの下記メールアドレス

に連絡をお願いします Email:suyama@mx4.mesh.ne.jp  

８．スケジュール 10：30～10：50  受付（くろしおアリーナ 1Ｆロビー） 

11：00～11：10  開会式・スイム競技説明会(ﾌﾟｰﾙｻｲﾄﾞ） 

11：10～11：30  スイム・ウォーミングアップ 

11：30～12：30   スイム・タイムトライアル 

12：30～   休憩・移動 

15：00～15：10   ラン競技説明会 

15：10～15：40  ラン・ウォーミングアップ 

15：40～   ラン・タイムトライアル 

16：30頃   終了次第、閉会式 

９．記録認定    JTU作成年齢別標準記録(級)が認定され、強化指定選手認定の参考情報となる 

10.申 込 先 トライアスロン四国ブロック         担当：石田 治 （携帯 090-8286-3884) 

        〒790-0823 愛媛県松山市清水町 2丁目 20-15  

TEL：089-927-3300 FAX：089-925-6210 Email：ishidasp@muf.biglobe.ne.jp  

11.申込締切 3月 20日(金)までに「参加申込書・誓約書」を送付する。(FAX・E メール・郵送可)  


