
備考
（普段と異なる行動）

無 有（具体的な症状があれば◯印をつける）

1 ####### 土 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

2 ####### 日 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

3 ####### 月 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

4 ####### 火 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

5 ####### 水 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

6 ####### 木 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

7 ####### 金 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

8 ####### 土 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

9 ####### 日 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

10 ####### 月 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

11 ####### 火 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

12 ####### 水 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

13 ####### 木 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

14 ####### 金 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

15 ####### 土 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

16 ####### 日 　　　　　　　℃　　　　　　　無 　咳　痰　呼吸が苦しい　倦怠感　味覚違和感　嗅覚違和感　その他（　　　　　　）

名前

対象

JTU認定記録会福島会場（2021年7月18日）　体調管理シート

選手　　・　　スタッフ　　・　応援/引率　　

症状の有無

日付 曜日 体温（朝起床時）

住所


