
 

来年 9月 富士山の麓でトライアスロン開催！ 
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 富士河口湖町、公益社団法人日本トライアスロン連合、山梨日日新聞社、山梨放送では、2022年9月4日

（日）に「Mt.富士トライアスロン富士河口湖２０２２」を開催いたします。 

世界文化遺産であり日本一の山・富士の麓で開催する山梨では最大規模のトライアスロン大会となります。日

本有数の観光地である富士山エリアを多くのトライアスリートに楽しんでいただける大会にしていきたいと考え

ておりますので、開催に向けご協力いただけますよう、よろしくお願いいたします。 

 

Mt.富士トライアスロン富士河口湖 大会会長・富士河口湖町長 渡辺 喜久男 

 

 

２０２０東京オリンピック・パラリンピックのレガシーを繋ぐ 
 

富士河口湖町が 2020東京オリンピック・パラリンピックのフランス代表チームの事前合宿地となったことを

契機に、当地の観光資源と親和性が高いスポーツとの融合により、観光とトライアスロン競技相互の普及、発展

を目的としております。 

 

抜群の景観、富士山エリアの大自然に挑戦するコース 
 

大会は山梨県富士河口湖町の八木崎公園をメーン会場に、オリンピックディスタンスの 51.5ｋｍ（スイム 1.5

ｋｍ、バイク40ｋｍ、ラン１０ｋｍ）を河口湖・西湖特設コースで実施します。河口湖南岸にある八木崎公園をスタ

ート・フィニッシュのメーン会場に設定。世界文化遺産の構成資産・河口湖でのスイム、河口湖南岸から樹海エリア

を含む西湖周回でのバイク、河口湖のランドマークであり有数の富士山撮影スポットの河口湖大橋・河口湖北岸

でのランで、富士山エリアの抜群の景観を楽しみながら大自然に挑戦するコースレイアウトです。 

 

初級者部門とリレー部門は競技団体未登録者も参加可能 
 

競技団体登録者のエイジ部門を基本に、多くの方にトライアスロンと富士山を望む魅力あるコースを体感して

いただけるよう初級者部門とリレー部門を設定。初級者部門とリレー部門は、競技団体未登録者でも、参加条件

を満たす方であれば応募可能とする予定です。 

 



大会の特徴 

 

■ 雄大な富士山の麓で、最高の季節に新しいトライアスロン大会 

■ 河口湖半周と西湖 1周を使用した爽快なバイクコース 

■ 河口湖大橋を全面使用した絶景のランコース 

■ 都心から約 1時間４０分と便利な立地 

■ 初級者部門を設定し、多くの方に参加の機会 

 

 

 

競技内容 （トライアスロンオリンピックディスタンス） 
 

スイム（1.5km）＝河口湖・八木崎公園北から湖を 2周回。 

バイク（40km）＝八木崎公園から河口湖南岸を通り、西湖を 1周して八木崎公園に戻るルートを 2周回。 

ラ ン（10km）＝八木崎公園から町道を通り河口湖大橋南詰へ。大橋を駆け抜け、河口湖美術館沿いウォーキングトレイル 

を進み、河口湖北中学校から歩道、大橋南詰へ戻るルートを２周回。八木崎公園に戻りフィニッシュ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会概要 
 

大 会 名 Mt.富士トライアスロン富士河口湖２０２２ 

日   程 2022年9月3日（土）前日説明会等、4日（日）競技当日 

記念事業 山梨日日新聞創刊・山日 YBSグループ創業 150周年記念 

主   催 富士河口湖町、公益社団法人日本トライアスロン連合（JTU）、山梨日日新聞社、山梨放送 

大会主管 Mt.富士トライアスロン富士河口湖２０２２実行委員会 

競技主管 山梨県トライアスロン連合（YTU） 

運営協力 ケンズ、アスロニア 

事 務 局 Mt.富士トライアスロン富士河口湖大会事務局（山梨日日新聞社・山梨放送事業局内） 

コ ー ス 八木崎公園および河口湖、西湖特設コース 

競技距離 オリンピックディスタンス（51.5km＝スイム 1.5km、バイク40km、ラン 10km） 

大会指定 2022JTUエイジグループランキング対象大会 

予定部門 エイジ部門、初級者部門、リレー部門 

大会公式ホームページ  ｈｔｔｐ：//www.mtfuji-tri.jp （9月より開設予定） 

 

 

この件に関するお問い合わせ 

Mt.富士トライアスロン富士河口湖大会事務局（山梨日日新聞社・山梨放送事業局内） 

担当：井上 電話055-231-3133 FAX055-231-3107  メール ino@sannichi-ybs.co.jp 


