　ＪＴＵ認定記録会2022（ラン＆スイム）北信越ブロック長野県長野市会場　開催要項
１　開催日時　　　　令和4年5月8日（日）　8:30~16:00
２　主催・主管　　　長野県トライアスロン協会

３　開催場所　　　　長野県長野市　スイム：アクアウィング（TEL026-244-7555）ラン：長野市東和田陸上競技場
４　参加資格　　　　障がいのない方は小学生以上、障がいのある方は15歳以上で、ＪＴＵ認定記録や大会に備えて実力を試したい選手（年齢とは12/31付け年齢をいう。）
５　参加料　　　　　20歳以上3,000円　小学生~19歳2,000円（傷害保険含む。当日参加費徴収、保険証持参のこと）
６　実施種目　　＊障がいのない方　16歳以上　　　スイム400ｍ　ラン3000ｍ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　U15(13~15歳)　スイム400ｍ　ラン1500ｍ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　U12(11~12歳)  スイム200ｍ　ラン1000ｍ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　U10(9~10歳)　 スイム100ｍ　ラン800ｍ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　U8　(7~8歳)　　スイム50ｍ ラン400ｍ
　　　　　　　　　　＊障がいのある方  15歳以上 スイム200ｍ(5分以内に完泳) ラン1500ｍ(10分以内に完走)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊＊PTWCの日常用車いす使用選手は1000ｍ
・障がいのある方に関しては個々に対応するので、必ず申込時に障がいの程度、装具、必要な準備など申し出ること。
・障がいのある方に関しては、主催者側の判断で⼀般(健常者）と測定、また同⼀距離(16歳以上であれば、スイム400m、
ラン3,000mなど）で測定できる。

８　注意事項　（１）新型コロナ感染症の流行状況によって記録会が開催できない場合や日程が変更になる場合があります。
　　　　　　　　　　　　 新型コロナ感染拡大により政府・記録会関連自治体から緊急宣言発令の場合含め、延期または中止の判断をする場合があります。

また、お住まいの地域で移動自粛等の対象になった場合ご参加を辞退いただくことがあります。ご理解ご協力宜しくお願いします。

　　　　　　　　　 （２）記録会当日の体温が37.5℃以上の場合、記録会参加を断ることがあります。直前2週間の健康チェックシートの提出を義務とします。
　　　　　　　　　 （３）記録会中は、いわゆる「三密」をさけ、“黙泳”、“黙走”でお願いします。マスクにつきましては測定開始直前で回収いたします。
　　　　　　　　　　　　　測定終了後のマスクは主催者側で準備しますので着用のほどよろしくお願いします。

（４）悪天候等でラン走行の安全確保が困難な場合、ラン測定は中止となりＪＴＵ認定はされません。
　　　　　　　　　 （５）ラン測定が中止となりましても参加料の返金はいたしません。
　　　　　　　     （６）利用施設の安全使用観点から記録会に参加できない場合があるため、申し込み時に相談すること。
　　　　　　　　　  (７) スイムウエアに関してはFINAルールに準じます。
　　　　　　　　　 （8）16歳以上でエリート大会出場のための基準突破には、ランシューズは申請時において陸連規程（シューズ厚さ25mm以下）であることが必須です。⻑距離⽤スパイクの使⽤を許可する場合があります(IAAF/WA ルールに準ずる)。
９　募集定員　　　　障害のない方：50名、障がいのある方：若干名（記録会運営上制限する場合あり）
１０　スケジュール　（当日の進行状況により、変更の可能性あり）
　　　　　　　　　　　8:00～8:30　受付　スイム会場　
　　　　　　　　　　　　　　　8:35～8:40　開会式　スイム競技説明

　　　　　　　　　　　　　　　8:40～9:40　ウォーミングアップ

　　　　　　　　　　　　　　　9:45～11:00　スイムタイムトライアル（終了した選手から一時解散）
　　　　　　　　　　　　　　　移動　休憩

　　　　　　　　　　　12:30～12:40　ラン競技説明

　　　　　　　　　　　　　　　12:40～13:25　ウォーミングアップ

　　　　　　　　　　　　　　　13:30～15:20　ランタイムトライアル

　　　　　　　　　　　　　　　15:30～　　　　　　終了次第解散
１１　記録認定　　　　ＪＴＵ作成年齢別標準記録（級）が認定され、強化指定選手認定の参考情報となる。
　　　　　　　　　　　（設定記録についてはJTUホームページの全国認定記録会の項目を参照願います。）

１２　申込方法　　　　参加申込書を長野県トライスロン協会にメールにて送付する。
　　　　　　　　　　4/22（金）までに参加承諾を事務局より連絡し、これをもって申込み完了とする。誓約書については当日受付に提出（押印必要）。なお、未成年については保護者の署名押印も参加条件とする。スイム、ラン１種目のみ参加の選手は申込用紙の備考欄にその旨を記載すること。書類不備の場合は、参加を認めない場合がある。
１３　申込・問合せ先　　長野県トライアスロン協会　担当　田中　E-mail　　triathlon20220508nagano@gmail.com
　　　　　　　　　　　　　記録会当日連絡先　技術代表　田中　090-8452-9863
１４　締め切り　　　　2022年4月21日（木）、もしくは定員に達し次第　
申込み後のキャンセルは、4/22（金）24時までの事前連絡には対応いたします（無料）。それ以降のキャンセルは保険代金の「実費分の代金」を指定日時・口座へ振り込みをお願いいたします（後日連絡）。ご理解宜しくお願いいたします。
