
ＪＴＵ認定記録会 2022（スイム＆ラン）東北ブロック山形県会場開催要項 

              

１．開 催 日   ２０２２年５月２１日（土） 

２．主催・主管  山形県トライアスロン協会 

３．公  認   公益社団法人日本トライアスロン連合（ＪＴＵ） 

４．場   所   〒994-0000 山形県天童市山王１－１ 山形県総合運動公園 TEL023-655-5900 

スイム：山形県総合運動公園 総合体育館屋内プール  

            ラ ン：     同     サブグラウンド   

５．参加資格   2022 年 JTU 公式大会参加を希望する方、スイム・ランそれぞれの記録を測定したい方 

６．参 加 料   16 歳以上 3,000 円、7 歳～15 歳 2,000 円  ※料金は当日徴収いたします  

７．実施種目     １）16 歳以上(エリート):スイム 400ｍ,ラン 3000ｍ ２）16 歳以上:スイム 400ｍ,ラン 3000ｍ 

          ３）13～15 歳:スイム 400ｍ,ラン 1500ｍ     ４）11～12 歳:スイム 200ｍ,ラン 1000ｍ 

          ５）9～10 歳：スイム 100ｍ,ラン 800ｍ       ６）7～8 歳：スイム 50ｍ、ラン 400ｍ 

                         （2022 年 12月 31日現在の年齢に基づく。） 

※16歳以上で強化指定および公式大会出場を希望する者は 16歳以上(エリート)を選択。 

それ以外は 16歳以上を選択   

         ※スイムウェアはウエットスーツ着用禁止、FINAルールに準ずる。スイムキャップ持参 

         ※１６歳以上（エリート）のランシューズは IAAF/WAルールに準ずる（ソール厚最大 25ｍｍ） 

          http://www.jaaf.or.jp/news/article/13959/ 

８．日  程    9:30～10:00  受付（総合体育館屋内プール）  

         10:00～10:30   ウオーミングアップ 

          10:30～12:00  スイムタイムトライアル（年少区分から開始） 

          12:00～13:00  移動・休憩（昼食等各自） 

            13:00～14:00  ラン受付（サブグラウンド内）、ウオーミングアップ 

          14:00～15:30  ランタイムトライアル（年少区分から開始）  

          15:45～16:00  記録表配布・解散 

９．定  員   ５０名 

   ※新型コロナウィルスの感染拡大状況、ITU COVID19 ガイドラインの状況 

も踏まえ、受け入れ適正人数を鑑み、変更となる場合もある。        

１０．申込み   下記リンクまたは右QR コードより WEB 申込みをしてください。         

         https://forms.gle/Hecv5vAVNdFicRiSA  

5/7（土）迄必着 ただし、定員になり次第締切 

１１．問合せ先  山形県トライアスロン協会 理事 荒木 茂  〒998-0878  山形県酒田市こあら 2-9-1  

                  TEL :090-8258-1978  FAX : 0234-21-8472    E-MAIL : arakinet@topaz.plala.or.jp 

１２．その他    選手の関係者（引率・応援等）の会場への入場は最小限とします（申込書に同伴者の記載

欄あり）。来場者（選手・引率者等含む全員）は当日受付で検温を行い、「感染防止のた

めの体調等に関する確認書（体調管理報告書）」を提出してください。なお左の QR コー

ドまたは下記リンクからもアクセスできますので、当日朝来場前の事前送信を推奨します。 

 https://forms.gle/5syYtGNWLdzi6Ch49 

今回の記録会は、新型コロナウィルスの感染拡大防止を念頭に置き運営措置を講じていま

す。別紙「新型コロナ感染拡大防止に関して参加者にお願いする事項」を参照し、各選手

および選手関係者においても十分理解しご協力をお願いします。 

         ◇新型コロナウィルス感染症対策としてのスポーツ活動再開ガイドライン 

https://www.jtu.or.jp/hjueuewohu83kjd/ 

◇日本スポーツ協会ガイドライン https://www.japan-sports.or.jp/about/tabid1278.html 

http://www.jaaf.or.jp/news/article/13959/
https://forms.gle/Hecv5vAVNdFicRiSA
https://forms.gle/5syYtGNWLdzi6Ch49
https://www.jtu.or.jp/hjueuewohu83kjd/
https://www.japan-sports.or.jp/about/tabid1278.html


（別紙）新型コロナ感染拡大防止に関して参加者にお願いする事項 

【重要】 

今回の記録会は、新型コロナウィルスの感染拡大防止を念頭に置いて運営措置を講じているため、選

手および選手関係者においても十分理解しご協力をお願いいたします。 

 

（１） 来場者は全員、当日受付時に「感染防止のための体調等に関する確認書（体調管理報告書）」を

提出してください。ＱＲコード等からもアクセスできますので、当日来場前に送信いただければ

受付で提出する必要はありません。受付した方（選手以外）には、入場を許可する「リストバン

ド」をお渡ししますので、受け取り着用をお願いします。選手以外でリストバンドをしていない

人は会場に入ることはできません。体調管理報告書の内容は概ね以下のとおりです 

① 来場者の連絡先（感染者が発生した場合に必要） 

② 当日の体温・体調及び過去２週間における体調（コロナウィルス感染が疑われる症状など） 

③ 過去14 日以内に同居家族や身近な知人に感染が疑われる者の有無 

④ 過去14 日以内に入国制限の国・地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触の有無 

※当日体調の悪い人や②③④の事項に該当する場合は自発的に来場を見合わせてください。 

 

（２）競技会全体での感染防止策 

① マスクを着用すること。各自で必ずマスクを持参してください 

※運動中（任意）、周囲に人がいない場合及び熱中症防止等やむを得ない場合を除き、マスクの着用を徹底する。 

② 競技前後を含めて、こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

③ 密閉、密接、密集の三密を避け、ソーシャルディスタンスを確保すること。 

④ 競技会中に大きな声で会話、応援等をしないこと。 

⑤ ゴミの持ち帰りや管理を励行すること（飲食物の容器・ペットボトル、分泌物等の付着した物等）。  

⑤ 感染防止のために主催者が定めた処置を守り、指示に従うこと。 

⑥ 競技会終了２週間以内に新型コロナ感染症を発症した場合、主催者に速やかに報告すること。 

【連絡先】山形県トライアスロン協会 荒木 茂 TEL090-8258-1978／mail: arakinet@topaz.plala.or.jp  

⑦ 競技会前後のミーティング等は簡潔にし、その際においても三密を避けること。 

 

（３）競技中やウオーミングアップ時 

① 競技中やウオーミングアップ時において、唾や痰をはくことは極力行わないこと 

② 道具の共用は禁止し、特にタオルや水等のボトル・コップの共用はしないこと。 

③ ウオーミングアップは個別に行うなど、集団にならないようにすること。 

④ 競技の待機場所等では会話を控えること。 

 

（４）選手の関係者の観戦・応援について 

① 選手の同伴者は最小限とし、なるべく参加申し込み時に同伴者も記載してください。 

② 観客や応援者同士が密な状態とならないよう、間隔を十分空けること。 

③ 大声や集団での声援を送らず、また会話を控えマスク着用を心掛けること。 

mailto:arakinet@topaz.plala.or.jp

