JTU認定記録会2022（スイム＆ラン）東北ブロック青森会場開催要項

	１．日 時
	２０２２年６月１９日（日）

	２．主 催・主 管
	青森県トライアスロン協会

	３．後 援
	JTU 東北ブロック協議会

	４．場 所
	集合場所およびスイム会場：新青森総合運動公園　マエダアリーナ 屋内プール
　　　　　　　　　　　　〒039-3505青森県青森市宮田字高瀬22-2
[bookmark: _GoBack]ランおよび解散場所 　 　 ：青森総合運動公園 （旧陸上競技場）
　　　　　　　　　　　　〒038-0021青森県青森市安田近野234-7



	５．参加資格

	・2022年度 JTU 東北ブロック登録者および東北学連登録者 定員30 名程度
・日本選手権、国体、U15、U19、U23、高校生選手権の出場希望者優先とする。


＊公認をするため JTU 登録費が必要となります。事前に JTU の HP より登録をお願いします。

	６．種 目

	1 
	16歳 以上
	スイム400ｍ、ラン3000ｍ
	

	2 
	U15（13～15歳）
	スイム400ｍ、ラン1500ｍ
	

	3 
	U12（11～12歳）
	スイム200ｍ、ラン1000ｍ
	

	4 
	U10（9～10歳）
	スイム100ｍ、ラン800ｍ
	

	5 
	U8（7～8歳）
	スイム50ｍ、ラン400ｍ
	


＊２０２２年１２月３１日現在の年齢
＊スイムウェア（ウェットスーツ着用禁止、FINA ルールに準ずる） スイムキャップ持参。
＊ランシューズ（長距離用スパイク可、IAAF/WA ルールに準ずる）
エリートカテゴリー大会出場選手の靴底の暑さは「25 ㎜以下」
なお、エイジグループおよびラン 1500ｍ以下はシューズの靴底の厚さを問わない。

	７．参加費

	1 、② 3,000円　　、③～⑤　2,000円　　　＊傷害保険含む



	８．スケジュール（予定）

	　　9:00〜 9:5
	受付、ウォーミングアップ、説明

	　10:00〜11:30
	スイムタイムトライアル（年少区分から開始）

	　
	スイム計測が終わった人から、施設退出、各自移動、待機

	　12:00〜
	サブトラック開場、ラン受付、説明、ウォーミングアップ

	　13:00〜14:00
	ランンタイムトライアル(年少区分から開始）

	　14:00〜
	記録表配布、解散

	
９．記録認定　　　JTU 強化指定認定のための記録達成者については公式記録として JTU へ報告します。

	　　　　　　　　　　　　また、青森県トライアスロン協会登録会員へは青森県協会強化指定をいたします。 

１０. 申込・締切 メールに添付し申込みください。　tuberculin.reaction@gmail.com

	　　　　　　 ＊参加料は当日徴収いたします。　　
　　　　 　　＊締め切り 6月11日（土曜日）

１１．問合せ先

	        青森県トライアスロン協会 　　JTU認定記録会青森会場事務局
　　　　　　〒036-8082　青森県弘前市大字福村字新舘添１０－９
TEL：080-6002-9479(事務局) 担当：粟津
E-mail :  tuberculin.reaction@gmail.com

１2．その他　・選手の同伴者の会場への入場は最小限とし、引率・コーチ以外の応援者の来場は自粛をお願いいたします。
・来場者（選手・同伴者含む全員）は当日受付で検温を行い、「当日体調チェックシート」
「2 週間体調管理報告書」「参加同意書」を提出してください。
・今回の記録会は、新型コロナウィルスの感染拡大防止を念頭に置き運営措置を講じて
います。別紙「新型コロナ感染拡大防止に関して参加者にお願いする事項」を参照し、
各選手および選手関係者においても十分理解しご協力をお願いします。
◇新型コロナウィルス感染症対策としてのスポーツ活動再開ガイドライン
https://www.jtu.or.jp/hjueuewohu83kjd



