
 

ＪＴＵ認定記録会（２０２２/東京都④）  

開催要項  

 下記の通り、日本トライアスロン連合（ＪＴＵ）公認の認定記録会を開催いたします。大会等に備えスイム・ランの実力を試し

たい多くの皆さんのご参加をお待ちしています。尚、申し込みにつきましてはＷＥＢでのエントリーのみとなりますので、お間違

えのないようお願いいたします。 

 

１．日時     ２０２２年１１月２０日（日） 

２．主催/主管  （一社）東京都トライアスロン連合 

３．会場  スイム     明治大学和泉校舎内プール ［２５ｍ×６レーン］  

             東京都杉並区永福１丁目９−１(京王線明大前駅徒歩 1分) 

        ラン     世田谷区立総合運動場陸上競技場  ［第３種公認４００ｍ全天候トラック］ 

                       東京都世田谷区大蔵４－６－１（東急バス「成育医療教育センター前」下車 徒歩５分） 

４．参加資格   ２０２３年１２月３１日現在７歳以上で２０２２・２０２３年度ＪＴＵ登録者 

                  （パラ部門１５歳以上） 

５．参加料       １６歳以上   ４,０００円（学生は３，０００円） 

         １３歳～１５歳 ２,５００円 

         １１歳～１２歳 １,５００円                 

          ７歳～１０歳 １,０００円         

    パラ部門   ２,０００円（学生は 1,000円、当日学生証を提示のこと） 

６．種目     １６歳以上男女 ：スイム ４００ｍ/ラン３０００ｍ 

     １３-１５歳男女：スイム ４００ｍ/ラン１５００ｍ 

     １１-１２歳男女：スイム ２００ｍ/ラン１０００ｍ 

      ９-１０歳男女：スイム１００ｍ/ラン  ８００ｍ 

      ７- ８歳男女：スイム ５０ｍ/ラン  ４００ｍ  

パラ部門：スイム  ２００ｍ（５分以内に完泳）/ラン １５００m（10 分以内に完走 

PTWCの日常用車いす使用選手は１０００ｍ） 

        ※２０２３年１２月３１日の年齢に基づきます。 

 ＊１６歳以上のエリートカテゴリー出場選手は陸連規程（ランシューズ）を適用。 

 ＊１５歳以下は陸連規程（ランシューズ）適用なし。 

 ＊スイムウェア（ウェットスーツ着用禁止、ＦＩＮＡルールに準ずる） スイムキャップ持参。 

７．日程      １２：４５～１５：００  受付  （カテゴリーごとに受付締め切り時間を設定予定） 

           １３：００～１３：３０  スイムウォーミングアップ （計測中も常時アップレーンを設定予定） 

           １３：３５～１５：４０  スイムタイムトライアル （１５時５０分までにすべて撤収） 

                スイム終了後 休憩・各自でラン会場へ移動 

１８：４５～       ラン受付 （ウォーミングアップは陸上競技場外でいつでも可能） 

１９：００～１９：３０  トラックでのアップ開始  

              １９：３５～        ランタイムトライアル 

８．申込方法及び締め切り  

  申し込みはＷＥＢエントリーのみとなります。（エムスポエントリー） 

https://entry.mspo.jp/?evcode=TG22 

１１月６日（土）締切  

定員に達した場合は、締切日前に受付を終了する場合があります。 

※定員は１００名を予定、先着順。 

９．問合せ先 

     （一社）東京都トライアスロン連合 事務局  住所：新宿区西新宿 3-7-33-402 

     ＴＥＬ／ＦＡＸ ０３－６２７９－０５７２  ｍａｉｌ： tmtu@tokyo.email.ne.jp 

当日連絡先：090-8492-0791 福渡 

■この要項を持ちまして最終案内といたします。変更等ある場合は、ホームページ等で告知いたします。 

 

mailto:tmtu@tokyo.email.ne.jp


 

     ※スイム会場には駐車場がありませんので、公共の交通機関をご利用下さい。 

      お車でお越しの方は近隣の民間駐車場をご利用下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

京王線・井の頭線 明大前駅徒歩 1 分 

https://www.meiji.ac.jp/koho/campus_guide/izumi/access.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●交通アクセス（バス路線のご案内） 

成城学園前駅～都立大学駅北口（都立 01） 

二子玉川駅～成育医療研究センター（玉 31）    

二子玉川駅～美術館（玉 32）  

⇒「区立総合運動場」下車 

成城学園前駅～渋谷駅（渋 24）・等々力（等 12）・用賀駅（用 06） 

調布駅南口～渋谷駅（渋 26） 

⇒「成育医療研究センター」下車徒歩 5 分 

⇒「NHK 技術研究所」下車徒歩 7 分 
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