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2022年JTU地域支援事業報告書

NO.22147

イベント名称 2022キッズ＆ジュニア夏季キャンプ

開催日時 2022年8月27日（土）～28日（日）

主 催 一般社団法人 神奈川県トライアスロン連合事務局

支 援 NTT東日本

会 場
相模原 桐花園 相模原市緑区佐野川1822
電話番号：042-687-2239

指 導 者 若杉恵夢・池田勝次・辻慶雄

引率責任者 杉浦真由美・杉浦博

参加費 10,000円(保険料込み)

主 旨
トライアスロンスイム＆ランを楽しみながら技術力向上を目指す。
沢山の仲間たちと一緒に2日間を過ごし夏休みの思い出づくりをしてもらう。

問合せ先
一般社団法人 神奈川県トライアスロン連合事務局 杉浦博
TEL：070-3236-2277 E-MAIL：hiroshi_sugi3@yahoo.co.jp

2022年8月27日（土）

12:40 桐花園到着予定⇒部屋割り

13:30-14:00 オリエンテーション

14:15-16:00 スイムトレーニング

16:30-17:00 ラントレーニング(自由参加)

16:00-18:00 自由時間(スイカ割、花火大会イベントあり)

18:00-18:30 入浴（予定）

19:00-19:45 夕食（予定）

20:00-21:00 グループディスカッション

21:30 就寝

概要

スケジュール

2022キッズ＆ジュニア夏季キャンプ報告書
実施日程：2022年8月27～28日

2022年8月28日（日）

05:30 起床

06:00-06:45 近辺探索とジョギング

07:00-07:30 朝食（予定）

07:45-08:30 帰宅準備（荷物片づけ）

09:00-11:00 アクアスロン形式で実践トレーニング

12:00-12:30 昼食（予定）

12:45 解散式

終わり次第 自由時間

13:30 藤野駅



https://www.jtu.or.jp/

実施風景

リリース：開催告知・報告
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