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チャレンジ隠岐イベント名称

2023年9月24日開催日時

島根県トライアスロン協会主 催

島根県隠岐郡隠岐の島町栄町会 場

小学校4年生以上高校3年生までで次の条件を満たすもの
• 保護者の承諾を得ていること
• 参加当日に体調チェックシート及び誓約書（同意書）を提出すること
• 自転車に乗ることができて、ヘルメットを必ず着用すること
• 25ｍ以上泳げることができて、ランニングで上半身にシャツなどを羽織ること

参加対象

楽しみながらスイム・バイク・ランを中心としたマルチスポーツに親しむことで，ジュニア層へのトライアスロンの普及・啓発を
図るとともに，将来の競技選手候補となる人材を育成する。主 旨

参加4名、スタッフ3名参加人数

チャレンジ隠岐への参加経験のある中高生スイマーが集まり少ない人数でしたが濃いチャレンジとなりました担当者所感
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