
JTUドラフティング講習会 

◆日時：2024年３月 31日（日）10時 00分～12時 00分 

◆主催：一般社団法人大阪府トライアスロン協会 

◆場所：淀川河川公園枚方地区(第一駐車場近辺集合) 

                〒573-0051 大阪府枚方市三矢町 

◆参加費：JTU登録会員 1,500円 （未登録者 2,000円） 

※当日お支払いください。 

◆定員：２０名 

◆申込み方法：https://www2.osaka-triathlon.com/より 

       2024年 2月 1日（木）～3月 24日（日） 

◆対象：JTU登録会員、高校生以上、ドラフティング許可レース出場選手等 

◆内容： 

①事前学習（自転車・研修プログラム（安全テクニック動画の視聴） 

参加選手は、以下を各自で実施し当日参加すること。 

 ＜自転車・研修プログラム（安全テクニック動画）＞ 

https://www.youtube.com/watch?v=nFVNrWulREE&list=PL

Qy_RQAwDvzv3vk2qYAFBeAm2PKkQuOuC&t=13s 

②次の内容 

バイクの点検・基本走行・８の字走行、カーブ、Ｕターン走行・集団走行、追い抜き 

走行、等々。 

◆担当者：太口雅之(OPTA 強化委員長) 

◆責任者：渡守俊子（OPTA強化委員、JSPOコーチ３) 

◆指導者：石橋健志（OPTA強化委員、JSPOコーチ１） 

薗田智子(OPTA強化委員、JSPOコーチ１） 

◆問合せ：太口雅之（OPTA強化委員長） m-taguchi@optan.jp     以上 

 

https://www2.osaka-triathlon.com/
mailto:m-taguchi@optan.jp


申込フォーム（OPTAホームページ内のエントリー欄から） 

 

題名: ドラフティング講習会参加申込 

1) 氏名： 

2) フリガナ： 

3) 性別：  

4) 生年月日： 

5) 年齢（2024年 12月 31日現在）： 

6) 住所： 

7) JTU加盟団体名： 

8）JTU会員登録番号：（   ） 

9）電話番号（本人）： 

10）メールアドレス（本人）： 

11) 緊急連絡先（氏名）： 

12) 緊急連絡先（電話番号）： 

13) 出場予定大会： 

 


