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第16回日本スプリントトライアスロン選手権（2025／青森）が、2025年9月14日（日）
に青森市で開催されます。今大会は、日本スプリントディスタンスの頂点を決めると同時に、来年
開催される「青の煌めきあおもり国民スポーツ大会（国スポ）・トライアスロン競技」のリハーサル
大会としての大きな役割を担っています。
このリハーサルを通じて競技運営やコース、安全管理などの確認はもちろんのこと、2026年国ス
ポに向けた万全の準備が進められます。また、地域住民やボランティア、自治体・関係団体が一
体となり大会を支える様子は、地域全体で来年の国スポを迎え入れる機運を高める貴重な契機
となります。
青森の街並みを舞台に繰り広げられるハイレベルなレースと、地域と一体となった大会運営を是
非現地でご取材ください。

ー 大会概要 ー

［１］大会名称 第16回日本スプリントトライアスロン選手権（2025/青森）
 青の煌めきあおもり国スポ トライアスロン競技 リハーサル大会

［２］開催日程 2025年9月14日（日）
 09:30~ 男子競技スタート
 11:30~ 女子競技スタート

［３］競技会場 青森市特設トライアスロン会場（青森県青森市本町3丁目107の一部ほか）

［４］競技距離 スイム0.75km・バイク20km・ラン5km 合計25.75km
 ＊スプリントディスタンス（ドラフティング許可レース）

［５］公式ＨＰ https://www.jtu.or.jp/championship-series/sprint/
［６］取材申請

 申請フォーム： https://forms.gle/oomsQnSVpRyexNNG9
 締切：9月10日（水）23:59
＊締切後いただいたアドレスに詳細のご案内をさせていただきます。
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