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日本トライアスロンの頂点を決める「第31回日本トライアスロン選手権（2025/東京・台場）・第15回日本
U23トライアスロン選手権（2025/東京・台場） 」が、2025年10月26日（日）、東京2020オリンピックの
舞台にもなった、東京・台場で開催されます。世界戦を中心に活躍するナショナルチームの選手たちはもちろんのこ
と、ロサンゼルス2028オリンピック・ブリスベン2032オリンピックを目指す若き挑戦者たちが熱戦を繰り広げます。
また、2025年シーズンのNTTランキングも確定する本大会。選手たちが繰り広げる迫力のレースを、ぜひ現地で
ご取材ください。

ー 大会概要 ー

［１］大会名称   第31回日本トライアスロン選手権（2025/東京・台場）
 第15回日本U23トライアスロン選手権（2025/東京・台場）

［２］スケジュール 2025年10月24日（金）
 11:30-12:00 メディア説明会（オンライン）
 2025年10月25日（土）

 14:30-15:00 選手記者会見
  方法：晴天時=フィニッシュエリア 対面のみ

                                      雨天時＝台場区民センター会議室 オンライン

 2025年10月26日（日）
 06:00- メディア受付

［３］競技会場 東京都港区・お台場海浜公園、臨海副都心トライアスロン特設会場

［４］競技距離 スイム1.5km/バイク40km/ラン10km ＊スタンダードディスタンス
  

［５］公式ＨＰ https://www.jtu.or.jp/championship-series/triathlon/

［６］取材申請
 申請フォーム： https://forms.gle/7DPT9VE29VSEhg48A

 締切：10月22日（水）23:59
＊締切後いただいたアドレスに詳細のご案内をさせていただきます。

第31回日本トライアスロン選手権（2025/東京・台場）
第15回日本U23トライアスロン選手権（2025/東京・台場）
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第31回日本トライアスロン選手権（2025/東京・台場）の付帯事業として、10月2日（木）に、港区立お
台場学園港陽小学校 にてトライアスロン・オリンピアンの学校訪問を実施します。
東京2020オリンピックでトライアスロン競技が開催された、「お台場」の子どもたちと、世界最高のスポーツの祭典
“オリンピック”を経験したトライアスロンオリンピアンとの交流をぜひ現地でご取材ください。

ー 開催概要 ー

［１］事業名：第31回日本トライアスロン選手権（2025/東京・台場）大会付帯事業
 「オリンピアンの学校訪問」

［２］目  的：オリンピックやトライアスロンに興味をもち、オリンピアンとの交流を通じて、目標に向かう努力や
 挫折からの立ち直りについて考える機会づくり

［３］日  時：2025年10月2日（木）5-6時間目(13:35～15:10)
［４］会  場：お台場学園港陽小学校 体育館
［５］対  象：小学4年生 55名
［６］内  容：トライアスロン競技紹介

 オリンピアン基調講演
 ランニング教室等

［７］ゲストオリンピアン

［８］取材申請
 申請フォーム：https://forms.gle/7DPT9VE29VSEhg48A

   締切：9月30日（火）23:59
 ＊締切後いただいたアドレスに詳細のご案内をさせていただきます。

第31回日本トライアスロン選手権（2025/東京・台場）
大会付帯事業：オリンピアンの学校訪問
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4歳から水泳を習い、小学3年生の頃、友人の勧めでトライアスロンを
はじめる。中学ではバレーボール部、高校では陸上部に入部。
日本体育大学へ進学し本格的にトライアスロンをはじめる。海外での
レースを経験し、世界で戦える選手になりたいと強く思うようになり、大学
卒業後も競技を続けることを決断。社会人1 年目で日本選手権3 位、
アジアU23 選手権優勝と着実に力をつけ、2021年東京2020オリン
ピックに出場。2024年現役引退。

岸本 新菜

https://forms.gle/7DPT9VE29VSEhg48A

	Slide 1
	Slide 2

