
トライアスロンジャパン認定記録会（2026/宮崎県） 開催要項 

 

１．日 時 ２０２６年３月２２日（日） 
２．主 催・主 管 宮崎県トライアスロン連合 
３．公 認 公益社団法人トライアスロンジャパン 
４．場 所 スイム：小林市総合運動公園プール（宮崎県小林市南西方 2087） 

ラ ン ：小林市総合運動公園陸上競技場（宮崎県小林市南西方 2085） 
 
５．参加資格 
・2026年度トライアスロンジャパンエリート公式大会出場を希望する選手。 
・スイム・ラン、それぞれの記録を測定したい方。 

 
６．種 目 

16歳 以上 スイム 400ｍ、ラン 3000ｍ ＊2009年以前生まれ 
U15（13～15歳） スイム 400ｍ、ラン 1500ｍ ＊2010-2012年生まれ 
U12（11～12歳） スイム 200ｍ、ラン 1000ｍ ＊2013-2014年生まれ 
U10（ 9～10歳） スイム 100ｍ、ラン 800ｍ ＊2015-2016年生まれ 
U8 （ 7～ 8歳） スイム  50ｍ、ラン 400ｍ ＊2017-2018年生まれ 

＊上記は、２０２６年１２⽉３１⽇現在の年齢に基づく。 

＊1)スイムウェア 

FINA 公認ウェア・練習用水着・トライスーツ使用可、ウェットスーツ・スイムスキン・ロングスパッツ・ネオプレーン素材 禁止 

2)ランシューズ 

・TRI/WA ロード規則に準ずる、スパイクの使用可 

・エリートカテゴリー出場選手のシューズの靴底の厚さは「40mm 以下」、スパイク使用の場合「20mm 以下」 

・エイジグループおよびラン 1500m以下はシューズの靴底の厚さを問わない。 

JTU認定記録会のシューズ・スイムウエアに関する対応（2025 年 1月 1日時点） 

 
７．定員（２０名） 

 
８．参加費 

16歳以上：３，０００円（高校・大学生は２，０００円） 
U15・U12・U10・U8：１，０００円 

 
９．日程 

８：４５〜 ９：００ 受付 

９：００〜 ９：３０ 順次ウォーミングアップ 

９：３０〜 ９：４０ 全体説明会・スイム競技説明会 

９：４０〜１１：００ スイム記録会 

１３：００〜１３：１０ ラン競技説明会 

１３：１０〜１５：００ ラン記録会 

１５：００〜１５：１０ 総評・解散 

 
１０．参加申込 

・３月１５日（日）までに申込書、誓約書を郵送、またはＦＡＸ（ 0983-32-0014 ）または電子メール

（ info@miyazaki-tr.net ）で送付し、原本を当日持参。参加料は当日支払ってください。 

但し、募集定員の20名になり次第締切らせて頂きます。 

 
１１．問合せ先 

〒881-0024 

  宮崎県西都市中妻２−７０ 宮崎県トライアスロン連合 鹿嶋 晋 
  TEL 0983-42-1541 電子メール info@miyazaki-tr.net 

 

https://www.jtu.or.jp/jtu_tt_manual_20250101/
mailto:info@miyazaki-tr.net
mailto:info@miyazaki-tr.net

