
2026/3/12 時点

2026/3/20(金） 2026/3/21(土） 2026/3/22(日）

6:00 起床・散歩

7:00 7:00　朝食 7:00　朝食

8:00

9:00 9:00　移動 9:00　チェックアウト・移動

9:30-11:30 9:30-12:00

10:00 バイク・ラン デュアスロンレース形式

11:00

移動

12:00 12:00　集合・結団式

野洲市健康スポーツセンター 12:30　昼食 12:30　解団式

13:00 13:00-14:30

スイム

14:00 14:00-16:00

公園内移動 ミーティング

15:00 15:00-16:30

バイク・ラン

16:00

宿に移動

17:00 17:00-18:00 17:00-18:00

アンチドーピング講習会 スイム

18:00 夕食

夕食

19:00 入浴

入浴

20:00

21:00 就寝 就寝

ユースキャンプ（2026/3月 滋賀）スケジュール


