
トライアスロン認定記録会 2026 東北ブロック青森会場開催要項 
 

１．日 時 ２０２6 年６月２0 日（土） 
２．主 催・主 管 青森県トライアスロン協会 
３．後 援 TRIJ 東北ブロック協議会 
４．場 所 集合場所およびスイム会場︓弘前市立温水プール石川 

         〒036-8123 弘前市大字小金崎字村元 125 番地 0172-49-7081 
ランおよび解散場所     ︓平川市陸上競技場 
          〒036－0115 青森県平川市新館野木和４８     0172-43-0660 

 
５．参加資格 

・2026 度 トライアスロンジャパン東北ブロック登録者および東北学連登録者 定員 30 名程度 
・日本選手権、国スポ、U15、U19、U23、高校生選手権の出場希望者優先とする。 
＊公認をするため トライアスロンジャパン 会員登録が必要となります。事前に TRIJ HP より登録をお願いします。 

 
６．種 目 
① 16 歳 以上 スイム 400ｍ、ラン 3000ｍ  
② U15（13〜15 歳） スイム 400ｍ、ラン 1500ｍ  
③ U12（11〜12 歳） スイム 200ｍ、ラン 1000ｍ  
④ U10（9〜10 歳） スイム 100ｍ、ラン 800ｍ  
⑤ U8（7〜8 歳） スイム 50ｍ、ラン 400ｍ  

＊２０２6 年１２月３１日現在の年齢 
＊スイムウェア（（FINA 公認ウェア・練習用水着・トライスーツ 使用可、ウェットスーツ・スイムスキン・ロングスパッツ・ネオプレーン素材 禁止）スイムキャップ持参。 
＊ランシューズ（TRI/WA ロード規則に準ずる、スパイクの使用可 ） 

エリートカテゴリー出場選手のシューズの靴底の厚さは「40mm 以下」、スパイク使用の場合「20mm 以下」 
なお、エイジグループおよびラン 1500ｍ以下はシューズの靴底の厚さを問わない。 
 

７．参加費 
① 、② 3,000 円  、③〜⑤ 2,000 円   ＊傷害保険含む 

 
８．スケジュール（予定） 
 14:20~14:30 受付、説明 
14:30〜15:30 ウォーミングアップ、スタート練習 
15:30~16:30 スイムタイムトライアル（年少区分から開始） 

  スイム計測が終わった人から、施設退出、各自移動、陸上競技前にて待機 
 18:00〜18:30 トラック開場、ラン受付、ウォーミングアップ 
 18:30〜19:30 ランタイムトライアル(年少区分から開始） 
 20:00 陸上競技場記録表配布、解散 
 
９．記録認定   TRIJ 強化指定認定のための記録達成者については公式記録としてトライアスロンジャパンへ報告します。 
            また、青森県トライアスロン協会登録会員者へは強化指定を行います。  
 
１０. 申込・締切 
      下記申込フォームにて必要事項を入力して下さい。   

https://forms.gle/QSvke917WfvPTtB4A 
＊参加料は当日徴収いたします。 

       ＊締め切り 6月14日（日） 
         ＊入力フォームから入力できない場合は、メールにて申込書を送付ください。 
１１．問合せ先 
        青森県トライアスロン協会   認定記録会青森会場事務局 
       

TEL︓080-6002-9479(強化委員長) 担当︓粟津 
E-mail :  tuberculin.reaction@gmail.com 

 
１2．その他  

・各自健康管理の確認（体温測定等）を行い、体調の悪い場合は出場を控えて下さい。 
・選手以外の同行者は最少人数でご来場下さい。 
・6/15 以降のキャンセルは準備の都合上キャンセル料 1,000 円ご負担をお願いいたします。 
・最寄り駅からの送迎が必要な方はお申し出ください。 
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