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ドラフティング講習会（千葉県/2026）開催案内

主催    一般社団法人千葉県トライアスロン連合（CTU）

担当者     山根英紀 CTU アドバイザー

指導者      森田翼 JSPO トライアスロンコーチ 1

日時        2026 年 8 月 2 日（日）7:00～9:00（雨天決行）

場所      千葉市美浜区新港 アクアリンク付近

対象      16 歳以上（2026 年 12 月 31 日現在）の TRIJ 加盟団体登録（2026 年度）済で

        エリート大会出場を希望する方

定員      10 名

参加費   2,000 円（保険料込）

申し込み  参加希望者は、次の手順でお申し込みください。

①自転車・研修プログラム（安全テクニック動画）を視聴

https://youtu.be/nFVNrWulREE?si=msm1nuPwWv5PKnYL

②参加費を振り込み

千葉銀行 稲毛支店 普通 4480690 一般社団法人千葉県トライアスロン連合

③申込 URL よりフォームを送信

https://forms.gle/eu43HKCikfHXDnZy9

申込締切    7 月 24 日（金）

スケジュール  6:45～7:00 受付

7:00～7:10 オリエンテーション

7:10～7:20 ヘルメット・バイク点検

7:20～7:30 基本走行

7:30～7:50 8 の字走行、カーブ、U ターン走行

7:50～8:10 集団走行、追い抜き走行

8:10～8:20 転倒の仕方

8:20～8:30 質疑応答

8:30～ 終了

問い合わせ先 一般社団法人千葉県トライアスロン連合 ctu-info@inage-itc.com

          （メールのみ対応）


